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Resumen.

El nifio en el colegio pasa por un proceso de desarrollo a través del cual se observan
grandes variedades individuales. Mereer (1994) refiere que muchos individuos frustrados,
por las dificultades que tienen en adquirir conocimientos, actiian de modo disruptivo y
tienen sentimientos negativos de autoestima, por centrarse en lo que no consiguen rea-
lizar. En su relacion con el profesor, el nifio tiene que sentir seguridad, confianza y refuer-
Z0 positivo, para evitar ast, el ciclo vicioso entre dificultades de aprendizaje y problemas
emocionales. Segiin Fonseca (2008), los nifios con inestabilidad social y emocional son
susceptibles de obtener bajos resultados escolares, dado que los disturbios emocionales
causan la desintegracion del comportamiento y del potencial de aprendizaje.

Palabras clave: perturbaciones, jovenes, dificultades, colegio, emociones.

Summary.

The child at school goes through a development path over which are observed great
individual varieties. Mercer (1994) notes that many individuals confronted with their dif-
ficulties in acquiring knowledge act in a disruptive way and have negative feelings of self-
esteem by fixing themselves in what they cannot do. In the relation with the teacher, the
child has to feel security, confidence and positive reinforcement, thus avoiding the vicious
cycle between learning disabilities and emotional problems. According to Fonseca (2008)
children with emotional and social instability are likely to be low-achieving students, since
emotional disturbances lead to a breakdown of behavior and learning potential.
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1.- Introducio.

O Tema deste trabalho consiste na re-
lacdo existente entre Dificuldades de
Aprendizagem (DA) e Distirbios Emo-
cionais (DE).

As DA t€m gerado muitos debates,
continuam a ser um grande de desafio,
tanto para educadores, terapeutas como
para profissionais de satide.

A auséncia de acordo entre os inves-
tigadores na drea das DA, nomeadamen-
te, no que concerne as caracteristicas di-
ferenciais e defini¢des das criancas com
DA Garrido e Molina (1996) tem vindo a
dificultar o avango na investigacao.

De acordo com Citoler (1996) esta é
uma drea do saber complexa e misterio-
sa, contudo, a relevancia e os conheci-
mentos que a investigacdo tem avangado
pode considerar-se que estamos bastante
mais preparados para avaliar e intervir
com alunos com DA, do que hd duas
décadas atrds.

Para Correia (2008) o conceito de
DA, aparece quando da necessidade de se
perceber o motivo pelo qual, um grupo
de alunos ditos “normais” apresentam
constantemente insucesso escolar, essen-
cialmente nas disciplinas de leitura, es-
crita e matemdtica. Ainda segundo este
autor, o aluno com DA ¢ geralmente um
aluno com potencial para aprendizagem
médio ou acima da média, sendo este um
aspecto a salientar no sentido de o ajudar
e incentivar a perceber as suas dreas for-
tes e necessidades educativas.

Segundo Fonseca (1995, 1997) todo
o individuo € cognitivamente modifica-
vel, mesmo quando identificado como
portador de disfungdes cognitivas.
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A crianga constréi a sua pessoa € 0s
conhecimentos através da experiéncia do
mundo que a rodeia. E essencial que o
sentimento de seguranga e a qualidade de-
sse mundo sejam facilitadores de um en-
volvimento progressivo e eficaz Fonseca
(2008).

E do conhecimento geral que os alu-
nos, ao longo do processo ensino-apren-
dizagem, e consoante as suas caracterfs-
ticas individuais, apresentem necessida-
des educativas que se diferenciam, defe-
rindo-se estas por aquilo que cada ser in-
dividualmente necessita para realizar
progressos.

Segundo Erikson (1963) as principais
tarefas desenvolvimentais das pessoas,
sdo a aquisi¢do de confianga, autonomia
e iniciativa. Quando a crianga atinge a
idade escolar, fica mais susceptivel ao in-
sucesso e a rejeicao dos seus pares.

A crianga na escola passa por um per-
curso de desenvolvimento no decorrer
do qual se observam grandes variedades
individuais e inter-individuais.

A aprendizagem e o desenvolvimen-
to realizam-se através de uma interacgdo
constante com os outros, o que valoriza
o papel fundamental da mediatizacdo na
aprendizagem.

Mercer (1991) sugere que muitos in-
dividuos com Dificuldades de Aprendi-
zagem, frustrados com as suas dificulda-
des para adquirir conhecimentos, actuam
de modo disruptivo e tém sentimentos
negativos de auto-estima, por se fixarem
no que ndo conseguem fazer.

De acordo com Kirby e Williams
(1991) os problemas emocionais ou s6-
cio-emocionais que geralmente apare-
cem nos individuos com DA aparente-
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mente sdo consequéncias dos seus pro-
blemas cognitivos e de repetidos fracas-
sos nas actividades escolares.

Estas criangas, precisam de encoraja-
mento, de estimulos de gratificacdo, e de
atencdo constante. Vivenciam muitas ve-
zes problemas de organizacdo do espaco
e do tempo; agem sem pensar, o que ori-
gina um maior nimero de insucessos.

Segundo Fonseca (2008) as criangas
com DA apresentam frequentemente ins-
tabilidade emocional e baixa tolerancia a
frustracdo.

Os pais descrevem-nas geralmente
como criangas nervosas, desatentas, irre-
quietas, desorganizadas, etc.

Tém por vezes, um comportamento
social, desajustado em func¢do da realida-
de que vivem.

Nestas criancas também se verificam
sentimentos de abandono, exclusdo e de
insucesso escolar, insucesso que quando
repetitivo produz o seu efeito e leva a
crianca a ter comportamentos de evita-
mento, fobias e resisténcia perante as ta-
refas escolares.

Estes insucessos tenderdo a ser resol-
vidos ou minimizados se a atmosfera
afectiva e relacional se desenvolver favo-
ravelmente Fonseca, (2008). Na relagdo
mae-filho, é essencial que a crianga sinta
seguranga, interesse, carinho e apoio.

Na relacdo com o professor a crianga
tem que sentir confianga, empatia, ami-
zade e reforgo positivo face aos traba-
lhos que apresenta, s6 assim se pode evi-
tar o ciclo vicioso entre as DA e os pro-
blemas emocionais.

De acordo com Fonseca (2008) as
criancas com instabilidade social e emo-

cional sdo susceptiveis de obter baixos
resultados escolares, uma vez que os dis-
tirbios emocionais causam a desintegra-
¢do do comportamento e o potencial de
aprendizagem.

Martin (1994) refere que existem sin-
tomas e transtornos que sido formados
como factores associados com as dificul-
dades de aprendizagem escolar e que
podem ser a causa dessa dificuldade.

De acordo com Roeser e Eccles
(2000) as dificuldades comportamentais
e emocionais sdo responsaveis pelo fraco
rendimento escolar, que por sua vez
afectam os sentimentos e 0s comporta-
mentos da crianga, conduzindo por vezes
a ansiedade generalizada, sentimentos de
inferioridade, impulsividade, agressao.

2.- Objectivos.

Considerando as vdrias leituras efec-
tuadas conclui-se que ha de facto uma
estreita relagdo entre Distirbios Emocio-
nais e Dificuldades de Aprendizagem.

O presente estudo pretende:

e Analisar as diferentes caracteristi-
cas dos Distirbios Emocionais em alu-
nos do 6° e 8° ano de uma escola rural e
de uma escola urbana; a correlag@o entre
responsabilidade e média escolar e a cor-
relacdo entre perturbacdo emocional e
desempenho escolar

 Identificar as relagdes existentes
entre os tracos de personalidade medidos
pelo inventdrio de personalidade de
Gordon GPP-I e o desempenho escolar

e Comparar a estabilidade emocional
em alunos e alunas das duas escolas;

Em rela¢do com a andlise inferencial
realizada, mostramos a continuaciao dos
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resultados obtidos nas duas hipdteses de
trabalho formuladas.

3.- Hipoteses.

* Sdo esperados valores semelhantes
de perturbagdo emocional entre os alunos
da escola rural e os alunos da escola urba-
na.

* E esperada uma correlacio positiva
entre a responsabilidade e os resultados
escolares.

Maria Luis Afonso Martins. Sixto Cubo Delgado

4.- Método.

Desenho:
Foi utilizada a metodologia descritiva.
Participantes:

Neste estudo participaram 262 alu-
nos, com idades compreendidas entre os
10 e os 17 anos.

Dos alunos que colaboraram nos es-
tudos, 54% eram do sexo masculino e 0s
restantes 46% do sexo feminino.

Grafico 1. Género.

Feminino
46%

Masculino
54%

Relativamente ao tipo de escola, 52% dos alunos frequentam a escola urbana e 48%

a escola rural.

Grifico 2. Tipo de escola.

urbano
52%

A média de idades dos alunos é de
12,7 anos (desvio padrdo = 1,4 anos), o
aluno mais novo tem 10 anos e o mais
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rural
48%

velho 17 anos. O escaldo etario mais re-
presentado € o escaldo dos 11 anos, que
representa 29,8% do total de alunos.
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Gréfico 3. Distribui¢éo por idades
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No que se refere a representacdo por
anos curriculares a nossa amostra ¢
muito equilibrada dado que 50% dos alu-

anos

nos frequentam o 8° ano e os restantes
50% o 6° ano.

Grifico 4. Ano curricular.
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50%

5.- Instrumentos.

No 6° ano foram utilizados o GPP-I,
Perfil e Inventdrio de Persolnalidade de
Gordon; no 6° ano foram utilizadas as
avaliacdes do 2° periodo relativamente
as disciplinas de Portugués, Matematica,
Histéria, Inglés e Ciéncias; no 8° ano fo-
ram utilizadas as avalia¢des do 2° perio-
do nas disciplinas de Portugués, Mate-
madtica, Historia, Inglés, Fisico-Quimica,
Ciéncias e Geografia.

Foi utilizado o teste GPP-I Perfil e
Inventdrio de Personalidade de Gordon.
Este questiondrio resulta da escolha de
técnicas e instrumentos para a realizacdo

6.° Ano
50%

deste trabalho foi pensada e escolhida
tentando de melhor forma possivel utili-
zar o que melhor atendesse aos factores
que dizem respeito a fiabilidade, aplica-
bilidade e funcionalidade.

Deste modo na variavel 1, Dificulda-
des de Aprendizagem, no 6° ano sao uti-
lizadas as avalia¢des do 1° periodo rela-
tivamente as disciplinas de Portugués,
Matemadtica, Histdria, Inglés e Ciéncias,
no 8° ano sdo utilizadas as avalia¢des do
1° periodo nas disciplinas de Portugués,
Matematica, Inglés, Histdria, Fisico ou
Quimica, Ciéncias e Geografia.

Na varidvel 2 € utilizado o teste GPP-

15



Campo Abierto, vol. 29, n” 2 - zor0

I Perfil e Inventario de Personalidade de
Gordon. Este questiondrio resulta da jun-
¢do de duas provas: o Perfil de Persona-
lidade de Gordon (GPP) e o Inventario
de Personalidade de Gordon (GPI).

O GPP-I ¢ formado por oito escalas,
sendo que as primeiras quatro pertencem
ao GPP e as restantes pertencem ao GPI.

O Perfil de Personalidade avalia qua-
tro dos aspectos mais relevantes no dia-
a-dia, tais como: a Ascendéncia, a Res-
ponsabilidade, a Estabilidade Emocional
e a Sociabilidade.

Na ascendéncia as pontuacdes eleva-
das referem individuos que se afirmam,
que sdo activos e capaz de tomar deci-
sdes. Sao sujeitos que nao se deixam in-
fluenciar por pressdes e apresentam
auto-confianca nas relacdes com os
outros. Os sujeitos com pontuacdes bai-
xas geralmente, tém um papel passivo no
grupo, falam pouco, e dependem da opi-
nido dos outros.

Responsabilidade — Nesta escala as
pontuacdes elevadas caracterizam indi-
viduos que levam as tarefas até ao fim,
que sdo determinadores e perseverantes.

As pontuacdes baixas dizem respeito
a individuos inconstantes ou desleixados
e que ndo assumem responsabilidades.

Estabilidade Emocional — Normal-
mente as pontuagdes elevadas caracteri-
zam individuos com estabilidade emo-
cional estdvel, tranquilos, pouco tensos e
que relaxam com facilidade.

Os individuos que pelo contrdrio sdo
hiper-sensiveis, ansiosos e intolerantes
face a situagdes mesmos agradaveis,
tém, regra geral, pontuacdes baixas.

Sociabilidade — Nesta escala as pon-
tuacdes elevadas referem-se a individuos
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com facilidade de relacionamento. En-
quanto que pontuagdes baixas caracteri-
zam individuos com falta de interesse em
estar com outras pessoas ou em desenvol-
ver trabalhos/actividades de grupo.

Auto-Estima — A soma da pontuagdo
directa das quatro escalas do perfil pro-
porciona uma medida de Auto-Estima.

As pontuagdes muito elevadas, mos-
tram a vontade de dar uma boa imagem
de si; enquanto que as pontuacdes baixas
podem ser indicador de necessidade de
algum tipo de psicoterapia.

O Inventdrio de Personalidade avalia
caracteristicas pessoais: Prudéncia, Ori-
ginalidade, Relacionamento Pessoal e
Vitalidade.

Prudéncia — As pontuagdes elevadas
caracterizam individuos que ndo tomam
decisdes sem ponderar 0s prds e os con-
tras, que nao gostam de correr riscos.

As pontuagdes baixas reflectem indi-
viduos que actuam instintivamente, que
tomam decisdes precipitadas e gostam
de correr riscos.

Originalidade — Individuos que gos-
tam de enfrentar problemas dificeis, que
sdo intelectualmente activos e curiosos,
que fomentam a discussdo de questdes
pertinentes, t€m geralmente pontuagdes
elevadas, ao que pelo contrdrio t€m pon-
tuacdes baixas, ndo tém preocupacio em
adquirir conhecimentos, ndo demonstram
interesses em discutir assuntos polémicos.

Relacionamento Pessoal — Os indivi-
duos que pontuam classificagdes elevadas
caracterizam-se por acreditar nas pessoas,
sdo compreensivos, pacientes e toleran-
tes. As pontuagdes baixas dizem respeito
a individuos desconfiados, criticos. Abo-
rrecem-se com facilidade com os outros.
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Vitalidade - As pontuagdes elevadas
referem-se a individuos com mentalida-
de 4gil e desembaragada, sdo normal-
mente vigorosos e energéticos, pelo con-
trario, os individuos com baixo nivel de
vitalidade, e de energia, com cansago
facil, apresentam baixas pontuacdes.

O GPP-I tem como principais carac-
teristicas, a forma como foi construido, e
o seu método de resposta. Tanto o Perfil
como o Inventdrio apresentam as afirma-
cdes agrupadas em conjuntos de quatro
sendo que estdo agrupados de modo a
que os sujeitos das quatro afirmacdes
apresentadas, considerem duas no
mesmo grau de aceitacdo social e duas
no mesmo grau de rejei¢@o social.

O individuo tem que, em cada con-
junto, assinalar a afirma¢do que mais se
identifica com a sua maneira de ser e as-
sinalar a que menos se identifica com a
sua maneira de ser.

O método de escolha forcada, dimi-
nui a possibilidade de que a afirmacao

esco-lhida seja condicionada pelo grau
de aceitacdo social.

O GPP-I € uma prova sem tempo li-
mite, fidvel e de auto-aplicacgdo.

Sendo uma prova sem tempo limite,
tem regra geral a durag@o de 25 minutos,
e € aplicdvel a Adolescentes e Adultos.

6.- Resultados.

Os valores da estatistica descritiva
relacionadas com o desempenho escolar
nas diversas disciplinas, média, nota
minima e nota mixima, podem ser apre-
ciadas nas tabelas seguintes. A média
mais elevada no 6° ano ocorreu na disci-
plina de Ciéncias da natureza (3,66) e no
8° ano em Francés (3,13). No 6° ano, a
disciplina em que houve menor disper-
sdo de notas foi a portugués (dp=,755) e
no 8° ano a menor dispersdo de notas
ocorreu na disciplina de Ciéncias da
natureza (dp=0,613).

Tabela 1. Estadisticas descritivas das notas do 6° ano

N  Minimo Miximo Média
Portugués 130 2 5 3,27
Inglés 129 2 5 3,26
Histdria e Geografia 129 2 5 3,38
Matematica 129 2 5 3,19
Ciéncias Natureza 129 2 5 3,66
Média 130 2,00 5,00 3,3508
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Tabela 2. Estadisticas descritivas das notas do 8° ano

Portugués

Inglés

Francés

Historia

Geografia

Matematica

Ciéncias Natureza

Fisico Quimica

Média

132
131
131
132
132
132
132
132
132

5 2,80
5 2,92
5 3,13
5 2,99
5 3,01
5 3,02
5 3,11
5 3,02
5,00 2,9984

[\]
-3 \C TR \S TR (ST SR SRR SR S B )
S

A representagdo grafica das notas
das disciplinas referenciadas pode ser
apreciada no grifico n° 5. Observa-se

que nas disciplinas comuns os alunos do
6° ano obtém valores superiores aos alu-
nos do 8° ano.

Gréfico 5. Notas nas disciplinas de estudo do 6° e 8° ano
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Relativamente a estatistica descritiva
os valores relacionados com os tracos de
personalidade do Inventdrio de Persona-
lidade de Gordon, média, desvio padrao,
valor minimo e valor maximo, podem
ser apreciadas na tabela seguinte. Indica-
se também os valores de aferi¢cdo portu-
guesa para uma amostra de adolescentes.
A comparag@o entre os valores obtidos
por nés e os valores de aferi¢ao, realiza-
da com o teste t de Student para uma
amostra, indica-nos que todas as diferen-

cas sdo estatisticamente significativas.
Todos os valores dos sujeitos da nossa
amostra sdo inferiores aos da afericdo
portuguesa. Refere-se que a afericdo
portuguesa foi realizada para uma amos-
tra de adolescentes (n=467), a frequentar
entre 0 9° e 0 12° ano, e a nossa amostra
sdo sujeitos com idades compreendidas
entre os 10 e os 17 anos, que frequentam
0 6° e 0 8° ano. Dai, que importa relati-
vizar as diferencas significativas que se
encontrou.

Tabela 3. Estadisticas descritivas do GP-PI

Resultados
da aferigdo
N Minimo Maiaximo Média Portuguesa P

Ascendéncia 262 9 31 20,96 22,1 0,00%*
Responsabilidade 262 10 33 21,36 23,1 0,00%*
Estabilidade Emocional 262 5 33 20,16 21,3 0,00%*
Sociabilidade 262 5 32 21,85 22,6 0,00%*
Prudéncia 262 3 32 20,64 21,7 0,00%*
Originalidade 262 9 32 22,26 24,0 0,00%*
Relacionamento Pessoal 262 7 36 20,64 22,1 0,00%*
Vitalidade 262 7 34 22,65 23,8 0,00%*
Auto-Estima 262 38 108 84,33 89,6 0,00%*
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Gréfico 6. Valores obtidos no GPP-I
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As correlacgdes entre os tracos de per-
sonalidade medidos pelo GPP-I indicam-
nos que na sua generalidade os coefi-
cientes sdo positivos, moderados ou fra-
cos e significativos. A excepgdo € a cor-

Prud. Rel.

Pessoal

Orig.

relagdo entre prudéncia e sociabilidade
que € negativa e muito fraca, embora sig-
nificativa. Genericamente, estes valores
estdo em sintonia com os obtidos na afe-
ricdo portuguesa.

Tabela 4. Coeficientes de correlagdo

Rel.
Asc. Resp. Est. Emo Soc. Prud. Orig. Pessoal
Responsabilidade  ,263(**)
Est. Emocional ,333(%*)  ,585(F*)
Sociabilidade S568(4*) ,185(**) ,015
Prudéncia 073 A448(F*) B312(%%) -,163(+*)
Originalidade J357(F*F)  433(*%) 2510%%) ,201(%%)  ,301(**)
Rel. Pessoal ,332(%%) |, 355(**) BT78(F*) L189(F*)  ,409(F*)  A421(*¥)
Vitalidade 297(%%)  ,368(**) 2310%%) ,1260%%)  ,174(C%*%)  ,408(**)  ,182(**)

A correlacgdo entre os tragos de perso-
nalidade e o desempenho escolar pode
ser apreciado na tabela n° 5. As correla-

20

cdes mais elevadas situam-se entre o
traco responsabilidade (0,400) e estabili-
dade emocional (0,298).
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Tabela 5. Correlagdo Tragcos de personalidade e desempenho escolar

Média
das notas

Ascendéncia -,008

Responsabilidade LA4000+%)

Estabilidade Emocional ,298(%%)

Sociabilidade -,068

Prudéncia ,259(%%)

Originalidade L270(%%)

Relacionamento Pessoal ,083

Vitalidade ,214(%%)

Auto-Estima ,239(%%)
Hipdtese 1 — Sdo esperados valores cional entre os alunos da escola ru-
semelhantes de perturbacio emo- ral e os alunos da escola urbana.

Tabela 6. Teste de Student para amostras independentes

Test de Levene
para a igualdade
de varidncias t-test para a igualdade de médias
95% intervalo de
Sig. confianga da dif.

Desv.

(bi- Diferenca  Padrioda  Limite  Limite

F Sig. t df . ) . ,
caudal) media diferenca  inferior  superior

Igualdade de

. ) 3885 050  -1,037 260 301 -,091 066 -2,003 021
varidncias assumida

Igualdade de

varidncias ndo -1,030 244589 304 -091 671 2,012 1630
assumida
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Nao se encontraram diferencas esta-
tisticamente significativas nos valores
médios de perturbacdo emocional entre

Maria Luis Afonso Martins. Sixto Cubo Delgado

os alunos da escola rural e os alunos da
escola urbana, t(260)=-1,037, p=0,301.

Tabela 7. Estatisticas de grupo

Sexo N Média
Estabilidade Emocional Rural 126 19,80
Urbano 136 20,49

Hipotese 2 - E esperada uma correlacio positiva entre a responsabilidade e

os resultados escolares.

Tabela 8. Coeficiente de correlac@io responsabilidade vs resultados escolares

Meédia dos resultados Correlacion de Pearson ,400%*
escolares Sig. (bilateral) ,000
N 262

** correlagd@o positiva para p<0,01

A correlacio obtida por nds entre a
responsabilidade e os resultados escola-
res foi de 0,400. E um valor positivo,
moderado e significativo para um nivel
de significancias 0,01. Assim, confirma-
mos a hipétese enunciada.

Quando se comparam as escolas

22

(rural versus urbana) verifica-se que as
correlacdes entre responsabilidade e
resultados escolares continuam a ser sig-
nificativas e positivas, embora sejam
mais elevadas (moderada) na escola
urbana (0,429) do que na escola rural
(0,290).
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Tabela 9. Coeficiente de correlagdo responsabilidade vs resultados escolares

Tipo de escola

Média dos
resultados

escolares

rural Responsabilidade

urbana Responsabilidade

,290(%)
,001
126
A29(7%)
,000
136

** correlag@o positiva para p<0,01

7.- Conclusao.

Este trabalho foi efectuado com o ob-
jectivo de contribuir para um melhor es-
clarecimento sobre as Dificuldades de
Aprendizagem (DA) e os Distdrbios
Emocionais (DE).

As DA tém implica¢des directas na
escolarizacdo dos alunos. Rebelo (1993)
diz-nos que as DA podem impedir que o
aluno atinja os objectivos propostos.

Fonseca (2008) refere estudos longi-
tudinais demonstram que os problemas
das aprendizagens dos alunos se podem
manter por varios anos de escolaridade,
“verificando-se que nao € feita uma iden-
tificacdo atempada das dificuldades dos
alunos.” Constatamos assim, que nas es-
colas ainda ndo existe uma perspectiva
preventiva das dificuldades de aprendiza-
gem. A escola deve ter em linha de conta;
desenvolver o potencial de cada aluno e
respeitar as caracteristicas individuais de
cada um reforcando os pontos fortes e
apoiando na superag@o dos pontos fracos.

Deste modo a escola evitaria a exclu-
sdo e a discriminag@o dos alunos no pro-
cesso ensino-aprendizagem.

E de realcar que existem situacdes em
que uma DA pode ocorrer com concomi-
tantemente com outros aspectos desfavo-
raveis, nomeadamente; distirbios emo-
cionais, influéncias ambientais, condig¢des
sociais desfavoraveis, entre outras.

Como ja foi referido também os
transtornos de ansiedade prejudicam
bastante o rendimento escolar.

O principal objectivo do nosso estu-
do ¢ identificar as relagdes existentes
entre os tracos de personalidade medidos
pelo Inventdrio de personalidade de
Gordon GPP-I e o desempenho escolar.

Para o efeito seleccionou-se uma
amostra de alunos de duas escolas sitas,
uma a norte de Lisboa e outra a Sul de
Lisboa, concretamente, a primeira no
distrito de Lisboa, na localidade da Mal-
veira, e a segunda no distrito de Settibal,
na cidade de Almada. Esta amostra é
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designada amostra por conveniéncia, €
relativamente equilibrada em termos da
sua composi¢do por género e tipo de es-
cola (rural versus urbana). Os dados fo-
ram recolhidos durante os meses de Mar-
¢o e Abril de 2009.

As correlagdes encontradas entre as
subescalas do GPP-I, sdo genericamente
semelhantes as encontradas pelos auto-
res durante a aferi¢do para a populagdo
portuguesa. Concretamente observam-se
correlagdes positivas, moderadas ou fra-
cas e significativas.

As correlacdes entre os tragos de per-
sonalidade e o desempenho escolar per-
mitem-nos concluir por uma maior rela-
¢do entre o trago responsabilidade e esta-
bilidade emocional e desempenho esco-
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