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RESUMEN

Este articulo presenta una investigacion en la que se revisa la reforma
del sistema educativo espafiol para enmarcar el surgimiento de una nueva
etapa educativa: la educacién infantil, etapa que comienza desde el naci-
miento del nifio y que termina a los seis afios con la.entrada en la escolari-
zacién obligatoria. Se presenta el curriculum de esta nueva etapa y se ela-
bora un disefio del ambiente optimizador del desarrollo del nifio para el pri-
mer ciclo de la misma, constando este de dos partes: un disefio por objeti-
vos y un disefio de la organizacién escolar.

SUMMARY

This article presents an investigation that reviews the new form of the
spanish educational system, and situate the new educational process:
Childen Education; which begins from the birth or the child until the age of
six, which is the start of compulsory schooling. It presents the curriculum
of this new process and make up a design from the development of the
child in an ofimistic environment, for the first cycle of the stage. The design
has tow parts: the design by objectives and the design from the scholars
organisation.

PALABRAS CLAVES

Escuela infantil, optimizacién, ambiente escolar, preescolar, desarrolio
humano, educacioén infantil, infancia.

El siguiente articulo presenta una investigacién, al cabo de la cual se ha
elaborado un disefio del ambiente optimizador del desarrollo del nifio de 0-3
afios en la escuela infantil.

La eleccion del tema surgié tras la deteccién de una gran necesidad ya
que lo mas a menudo, nuestros nifios pequefios han estado aparcados en
centros con un caracter meramente asistencial y de ningiin modo educativo.

Sin embargo, a partir de investigaciones llevadas a cabo desde la Psico-
logia, se ha desvelado mucho respecto al desarrollo evolutivo del nifio y se
sabe que los primeros afios tienen un valor modulador fundamental en la
personalidad futura. Se conoce asimismo su funcién en la prevencion de de-
sigualdades sociales y de fracasos en niveles educativos posteriores.

Como intento de solucidn a esta situacién y a otras insuficiencias del sis-
tema educativo espaftol, el Ministerio de Educacién y Ciencia (MEC) elaboré
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en 1987, el Proyecto de Reforma de la Ensefianza. En él encontramos im-
portantes innovaciones:

-se considera que los nifios desde su nacimiento son sujetos de educa-
cién y que por lo tanto es un asunto de su competencia

-se introduce una nueva etapa, la Educacién Infantil que va desde el naci-
miento hasta los seis afios de edad, y consta de dos ciclosde 0 a3y de 3a 6.

El trabajo de investigaciéon que presentamos, se inscribe en esta nueva
etapa, en él se ha pretendido elaborar un disefio del ambiente optimizador del
desarrollo infantil que puede servir como guia para los directores y educado-
res de escuelas infantiles para el ciclo de cero a tres afios, con el espiritu de
que la escuela infantil posea una intencionalidad educativa pudiendo apren-
der nuestros nifios mas pequefios en el mejor de los ambientes posibles.

Para ello, el trabajo consta de tres partes fundamentales:

-Un analisis del sistema educativo espafiol y su reforma, para enmarcar
¢l surgimiento de la nueva etapa educativa.

-Una revisién de la etapa Educacién Infantil, en cuanto a ideas funda-
mentales, evolucién de la misma y un analisis del curriculum.

-Un disefio del ambiente optimizador del desarrollo.

1. EL SISTEMA EDUCATIVQ ESPANOL Y SU REFQRMA.

En el primer apartado, se expone la situacion educativa actual mostrando
la necesidad de la reforma como respuesta a los cambios de nuestra socie-
dad y nuestro entorno, y de los problemas concretos de nuestra ensefianza,
indicdndose que los problemas educativos de los distintos niveles no se
pueden solucionar con la actual normativa. Se analiza el proyecto de refor-
ma del MEC.

Los objetivos principales de la reforma son los siguientes:

-El aumento de la calidad de la ensefianza.

-La consideracién de la etapa anterior a los seis afios como educativa.
-La extensidén de la educacién obligatoria hasta los dieciseis afios.

-La reforma de la ensefianza secundaria postobligatoria.

Se trata de un proyecto abierto al debate con dos puntos claves en su
contenido: una reforma de la estructura, y una reforma del curricutum.
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a) La reforma de la ordenacion.
El sistema educativo queda configurado en tres etapas:

-la educacién infantil (0-6 afios), de caracter no obligatorio,

-la educacién primaria (6-12 afios),

-la educacién secundaria con dos etapas, la primera obligatoria hasta los
dieciseis y la segunda de 16 a 18 post-obligatoria, con dos modalidades: el
Bachillerato y la Educacién Téchico Profesional. '

b) La reforma del curriculum.
La reforma se refiere ante todo a los contenidos pretendiendo incidir en la
calidad de la ensefianza.

El curriculum es el proyecto que determina los objetivos de la educacion,
teniendo dos funciones basicas: hacer explicitas las intenciones del sistema
educativo y servir como guia para orientar la practica pedagdgica.

El nuevo modelo curricular de la reforma es abierto y flexible, el MEC de-
fine unos aspectos prescriptivos minimos que deben de adecuar los equipos
docentes a los contextos especificos de aplicacién. Se establece un reparto
de competencias con tres niveles de concrecién en la elaboracién del disefio
curricular:

1. El Disefio Curricular Base, es el proyecto que preside y guia las activi-
dades educativas. Consta de cinco elementos:

-los objetivos generales de etapa,(las intenciones educativas)

-las 4reas curriculares (4reas en las que se organizan los diferentes
ambitos de conocimientos)

-los objetivos generales de drea

-los blogues de contenido (lo que se debe de trabajar)

-las orientaciones didacticas y para la evaluacion.

El modelo est4 basado en una concepcién constructivista del aprendiza-
je, en la que es fundamental contemplar los conocimientos previos de los
alumnos y adecuar los procedimientos de ensefianza a sus necesidades y
contextos especificos.

2. El Proyecto curricular de centro, 1a concrecion del disefo curricular ba-
se adecuado a un contexto especifico.

3. La Programacién de actividades, labor del protesor.

CAMPO ABIERTO, n.2 11 - 1994, 101



2. LA EDUCACION INFANTIL.

Hoy en dia se considera fundamental la educacién temprana por su ca-
racter integrador de las diversas variables que influyen en el desarrolio de
los nifios, integra las acciones educativas de la familia, del centro educativo
y de la comunidad.

Sin embargo, la escolarizacién temprana por 'a que se aboga debe de
cumplir una serie de requisitos, debe de ser: (CASTILLEJO, 1989)

-parcial, solo el tiempo necesario

-especializada

-vinculada a las necesidades y carencias personales

-controlada en el proceso y en el resultado

-tecnificada con acciones encaminadas a conseguir los objetivos
educativos

-preventiva

Se vueive necesaria una escolarizacién controlada y que los centros edu-
cativos se ajusten a unos criterios optimizadores del desarrollo.

El pilar fundamental seria el curriculum en la educacién infantil.

La Psicologia evolutiva es la disciplina principal para su conocimiento de-
bido a la rapidez de los cambios en estas edades. No hay una teoria tnica
que explique todo el desarrollo infantil siendo interpretados los datos desde
diversas teorias que responden a modelos globales sobre el desarrollo. Hay
tres grandes modelos de explicacion del desarrollo humano:

-el modelo ambientalista, para el cual el desarrollo es un producto del
aprendizaje inducido por el ambiente

-el modelo geneticista, el desarrollo es la maduracién de la conducta pre-
viamente regulada por factores genéticos

-el modelo interaccionista, el desarrollo es el producto de una interaccion
reciproca entre organismo y ambiente.

El modelo de curriculum de la reforma es geneticista y basado en las teo-
rias de J.Piaget.

Para la realizacién del disefio optimizador del desarrollo tenemos dos re-

ferentes a tener en cuenta: el Disefio Curricular Base del MEC y la Propues-
ta de Disefio Curricular de la Generalitat Valenciana.
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DISENO CURRICULAR BASE DEL MEC.

Se expone brevemente, teniendo en cuenta el mayor conocimiento de
este disefio.

La educacién infantil (0-6 afios), es el primer tramo del sistema educati-
vo, es una etapa no obligatoria pero con sentido educativo y el objetivo de
los centros es el de proporcionar experiencias que apoyen y complementen
las vividas en la familia.

Las finalidades de la etapa son:

-Aprovechar al maximo las posibilidades de desarrollo del nifio, poten-
ciandolas y afianzandolas a través de la accién educativa.

-Dotar a los nifios de competencias, destrezas, hébitos y actitudes que
puedan facilitar su posterior adaptacién a la escuela primaria.

La segunda se supedita siempre a la primera, siendo el objetivo principal
la intencionalidad de promocién y de ampliacién del desarrollo.

En cuanto a la estructura curricular, se considera como una etapa inte-
grada, que parte de dos ideas basicas: que el desarrollo del nifio es un pro-
ceso continuo y que los cambios no se producen de modo uniforme en todos
los nifios. A su vez, la etapa se estructura en dos ciclos de 0-3 y de 3-6
afios.

PROPUESTA DE DISENO CURRICULAR DE LA
GENERALITAT VALENCIANA.

La Estructura curricular.
El curriculum se estructura en tres ciclos y seis etapas aproximandose a
los niveles de organizacion de las estructuras de conocimiento del nifio.

-Primer ciclo: 45 dias-2 aftos. El tipo de organizacién cognitiva es senso-
riomotriz o practica, estando constituida por esquemas sensoriomotores que
se organizan en el plano de una accion préctica sin suponer una representa-
cién conceptual.

-Segundo ciclo: 2-4 afios. La estructura cognitiva predominante es la re-
presentativo simbdlica. El nifio tiene que utilizar las imagenes mentales y el
lenguaje para la evocacion de la meta perseguida y los medios a emplear.

Tercer ciclo: 4-6 afios. La estructura cognitiva predominante es la repre-
sentativo funcional.
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Nucleos, objetivos y conductas de consecucion.

Los nucleos son una forma de delimitar y organizar el contenido, a la vez
que elementos alrededor de los cuales van a ordenarse los objetivos curricu-
lares. Se establecen dos nucleos:

1. El nifio y los demds con quien vive.
2. El nifio y el habitat en el que crece.

Los objetivos curriculares son procesos de crecimiento personal que se
quieren promover, provocar y facilitar, son las metas de la accién educado-
ra. Se establecen doce objetivos:

1. Actuar con creciente autonomia y confianza en si mismo.

2. Reconocer y diferenciar los roles de las personas con quien convive y
los grupos sociales en los que aparecen.

3. Integrarse con los demds en la actividad cotidiana y compartir pautas
de convivencia social y cultural.

4. Utilizar el lenguaje como medio de interaccién y comunicacién con los
demas.

5. Concienciar, utilizar, estructurar y cuidar el cuerpo adecuandolo a los
requerimientos de la accién cotidiana.

6. Explorar, utilizar, reconocer, estructurar y cuidar los elementos de la
naturaleza.

7. Explorar, descubrir y reconocer elementos y fenémenos de la naturale-
za en el medio circundante.

8. Explorar, descubrir y reconocer los espacios vitales estableciendo rela-
ciones espaciales.

9. Establecer, descubrir y reconocer relaciones y secuencias temporales
en acontecimientos préximos vividos.

10. Reconocer la utilidad del lenguaje oral y escrito.

11. Descubrir y aplicar relaciones cualitativas y cuantitativas en la organi-
zacion de la realidad inmediata.

12. Descubrir, escuchar, representar y producir sonidos misicales.

Las Conductas de consecucion: son los niveles minimos necesarios para
conseguir un objetivo en un momento determinado del proceso.

3. DISENO DEL AMBIENTE OPTIMIZADOR.
El disefio se ha realizado desde el modelo contextual dialéctico. Para es-

te modelo, el individuo es un todo organizado, pero en continuo cambio. El
desarrollo es concebido como el resultado del intercambio entre la informa-
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cion genética y el contacto con un medio histéricamente constituido, siendo
el cambio evolutivo el resultado de la relacién dialéctica de todos los facto-
res implicados en el desarrollo. Este modelo nos permite disefiar un contex-
to que va a influir en el desarrollo del nifio, teniendo en cuenta a su vez que
el nifto va a influir sobre el contexto.

Para la realizacién del mismo se han analizado dos puntos por separado:

-El Disefio por objetivos.
-El Disefio de la organizacién escolar.

DISENO POR OBJETIVOS.

Tomando uno a uno cada objetivo de la escuela infantil para el ciclo 0-3
afios, se ha analizado: como se produce la adquisicién de la habilidad enun-
ciada en el objetivo, en el nifio, cual es su evolucién, se han considerado
una serie de orientaciones generales en las que se da un asesoramiento y
unas pautas de actuacion, se sefiala el material y los recursos adecuados, y
por ditimo se proponen una serie de tareas y procedimientos mediante los
cuales se podria llevar a cabo el desarrollo de la accién educativa.

DISENO DE LA ORGANIZACION ESCOLAR.

A partir del Disefto Curricular Base de la Generalitat Valenciana, que pro-
pone una serie de normas que sustentan la organizacién escolar, vamos a
proponer un disefio de la organizacion escolar adaptado a las necesidades y
caracteristicas de los nifios desde los cuarenta y cinco dias hasta los tres
afios de edad.

Entendemos por organizacion, la disposicién y estructuracién de los ele-
mentos y recursos que intervienen en la realizacién de las finalidades y pro-
positos educativos.

Se han analizado los siguinetes aspectos de organizacién de la escuela
infantil:

-Organizacién de los recursos y equipamientos materiales, en cuanto a la
ubicacion y a las dependencias y los equipamientos de las mismas
-Organizacién de los recursos humanos.

-Organizacién funcional.

-Organizacién de los nifios.

-Relacién con los padres.

Desde un acercamiento ecolégico consideramos fundamental el ambien-
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te, por lo que nos vamos a detener a continuacién a analizar el ecosistema,
es decir la organizacién de los recursos y de los equipamientos materiales,
dejando para una futura ocasion los demas aspectos organizativos.

En el Disefio, se parte de una concepcién de la Escuela Infantil como una
empresa educativa destinada a ofrecer servicio a las familias con criterios de
eficiencia y rentabilidad, por ello, es necesario un ambiente que optimice al
maximo las posibilidades del nifio.

Se considera que los recursos y equipamientos materiales son condicio-
nantes de la educacion, por lo que la ubicacién, las caracteristicas arquitec-
ténicas y su equipamiento son “sistemas de medios materiales que objeti-
van, contienen y orientan la accién educativa.” (Generalitat Valenciana,
1987).

Todas las instalaciones y equipamientos deben de cumplir tres condicio-
nes basicas: seguridad fisica, evitandose al maximo toda situacién de ries-
go, seguridad psiquica garantizada mediante un ambiente alegre y acoge-
dor, por ultimo, que cumplan el requisito de libertad e independencia, evitan-
dose los obstaculos.

-LA UBICACIQON.

Un punto fundamental para la organizacién de la Escuela Infantil es su lo-
calizacion geografica. Se considera oportuno que los centros no se ubiquen
fuera de los nucleos urbanos, sino que se localicen lo mas cercanos posible
al centro de la actividad social de la poblacién, para poder emplear el menor
tiempo posible en desplazamientos a la vez que favorecer la insercién en ia
comunidad inmediata del nifio.

-DEPENDENCIAS Y EQUIPAMIENTO DE LAS MISMAS.

Vamos a considerar las diferentes dependencias necesarias para el fun-
cionamiento de la Escuela Infantil, asi como su equipamiento respectivo.
Las principales dependencias son las siguientes:

-salas

-comedor

-patio

-lavabos

-sala de adultos

-sala de reuniones

-sala de atencién a padres

-servicios complementarios: despacho de direccién y cocina
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LA SALA

Se define como el habitat ocupado por un grupo de nifios y su educador,
por lo que deben de haber tantas salas como grupos.

Vamos a comenzar sefialando una serie de caracteristicas que conside-
ramos que deben de cumplir todas las salas independientemente de la edad
del nifio, a continuacién, haremos el disefio de la sala en funcién de la edad,
por lo que habran tres tipos de salas diferentes:

-la de los nifios entre los cuarenta y cinco dias y el afio,
-la de los nifios entre un afio y dos afios,
-la de los nifios entre dos y tres afios.

Existen una serie de dimensiones fisicas que influyen en el proceso de
aprendizaje, estas son las siguientes: (QUILES, 1987)

-El espacio, por lo que va a ser fundamental la distribucién y disposicién
del material en la sala. Asimismo la medida de la sala dependeré de la edad
del nifio.

-El tiempo, las actividades que se lleven a cabo, tienen que adaptarse
temporalmente a las necesidades de los nifios.

-El sonido, este tiene que llegar por igual a todos los nifios.

-La temperatura, para permitir que los nifios vayan ligeritos de ropa, esta
tiene que ser entre los diecinueve grados y los veintidos.

-El color de las salas, debe de ser cdlido por lo que los tonos terrosos,
crudos, amarillo muy palido y rosa son los méas adecuados.

-La iluminacion, todas las salas deben de tener abundante luz natural,
ademas légicamente deben de disponer de luz artificial indirecta que podra
modificarse en intensidad a través de un temporizador.

-Los elementos decorativos, son un elemento esencial para crear el clima
de la sala. Las paredes se pueden decorar con realizaciones de los nifios o
con motivos infantiles, evitando el abigarramiento de las paredes que lo uni-
co que logran es una dispersion de la atencién. Es importante que los nifios
en la medida de sus posibilidades participen en la decoracion de la salay en
el caso de los més pequefios que lo hagan sus padres.

-Consideramos otro elemento de suma importancia, la ventilacion, todas
las salas deberan de tener ventanas al exterior y un adecuado sistema de
ventilacién. Es muy aconsejable que todas las salas tengan acceso directo
al patio interior o bien a amplias terrazas.

Por otra parte, es importante tener en cuenta que el nifio va a ser prota-
gonista de la construccién de su propio conocimiento a través de la interac-
cién con los objetos de su entorno, por lo que todo ambiente que quiera po-
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tenciar el desarrollo del nifio debe de:

-Disponer de objetos que respondan a la accién sobre ellos: objetos mo-
viles, sonajeros... para los mas pequefios y materiales que se transformen al
manipularse para los mas mayorcitos.

-Permitir las conductas exploratorias, a través de espacios libres de ba-
rreras, evitando demasiado mobiliario que dificulte las conductas motoras,
creando un ambiente seguro, sin ventanas accesibles a los nifios, sin enchu-
fes sin proteccion.

-Con gran cantidad y variedad de estimulacién, procurando que la esti-
mulacién sea variada pero recordando la necesidad de regularidad y de la
presencia de aspectos que permanezcan constantes, por ello son muy im-
portantes las rutinas diarias. “La novedad solo tiene sentido si se ofrece in-
serta en el contexto de regularidades.” (MORENO, 1989).

-Los ambientes flexiblemente estructurados son los mas favorecedores
del desarroillo.

-El ambiente ademés debe de tener en cuenta los dos aspectos basicos
del nifio, ser individual con unas caracteristicas y necesidades propias y ser
que se relaciona, por lo que en la escuela deben de haber espacios que
atiendan a la individualidad, que desarrollen el propio ser de cada nifio, tales
€omo un espejo, un expositor de los trabajos del nifio, fotos de los nifios, y
por otra parte, espacios que faciliten la interaccién con personas, con obje-
tos, y con el medio mediante salidas donde vive el nifio y llevando el medio
a clase. (GRUPO BARTULOS, 1989).

Los objetos, instrumentos para ayudar al despertar intelectual del nifio,
son uno de los instrumentos que tiene la escuela para lievar a cabo su tarea
educativa, siendo lo importante no el material en si, sino lo que hace el nifio
con él.

Deben de cumplir una serie de caracteristicas:

-desde el punto de vista material: deben de ser higiénicos, no peligrosos,
no téxicos, duraderos y asequibles, atractivos, alegres, faciles de manejar...

-desde el punto de vista pedagdgico: que sean polivalentes en su utili-
dad, motivadores, que fomenten la sociabilidad y que respondan al momen-
to en el que se encuentra el nifio,

-y por ultimo, en cuanto a la disposicidén deben de estar accesibles y visi-
bles, clasificados, etiquetados y descentralizados. (GRUPO BARTULOS,
1989).

En ultimo lugar sefialar que el mobiliario debe de tener un facil acceso,
ser transformable, higiénico, cémodo, identificable y usable por los nifios.
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LA SALA DE LOS NINOS MENORES DEL ANO.

Esta sala debe de tener condiciones que garanticen el desarrollo psico-
motor, faciliten las relaciones con los demas nifios y cubran las condiciones
higiénicas.

Con este grupo de nifios no hay actividades programadas, sino que se
observa su desarrollo a partir de los juegos, y se actua siempre individual-
mente, en base a la observacion efectuada.

Se deben de considerar las comidas como el gran momento de la inte-
raccién con los nifios, asi como el momento del cambio de ropa, este se de-
be de aprovechar como una oportunidad para que experimente con su cuer-
po el placer de estar limpio y méas tarde el de la colaboracién.

El nifio debe de estar en la cuna solo para dormir, y tener el suefio garan-
tizado a cualquier hora que lo necesite.

Caracteristicas especificas de esta sala.

-La sala debe de tener un tamafio en el que haya cuatro o cinco metros
cuadrados por cada nifio, a la vez que no debe de ser ni demasiado peque-
fia, ni demasiado grande. Debe de tener mucha luz natural, una adecuada
ventilacion, a ser posible una puerta de acceso al patio interior, pocos ruidos
externos y un ambiente tranquilo y relajado.

-Es absolutamente necesario un sitio independiente dedicado solo para
dormir pero no aislado, desde donde puedan ver y ser vistos y oidos.

-La temperatura debe de ser entre los diecinueve y los veinte grados, pa-
ra que los nifios puedan llevar muy poca ropa que facilite sus movimientos.

-Debe de haber un rincén para cambiar al nifio, junto a la tabla de cam-
biar se debe de colocar un espejo grande.

-Un rincdn para preparar las comidas, perfectamente protegido.

-Un espacio amplio para estar en el suelo, cubierto con una colchoneta
grande de cuatro o cinco centimetros de altura que ademas sea dura, y que
se le acoplen fundas lavables. Se coloca pegada a la pared en la cual habra
otro espejo de un metro de alto por el largo de la colchoneta, y barras en las
que el nifio puede asirse para intentar levantarse. Se colocaré una barandilla
para aislar la colchoneta y para que se pongan de pie.

-Los objetos que se dispondra son los siguientes. (CIURANA, 1985) y
(JOAN, 1983).

-Objetos para desarrollar los sentidos y manipular:
-sonajeros, de plastico, metal y madera
-crétalos, objetos que suenen, sean ligeros y faciles de coger
mdviles, sonoros, relucientes, de colores vivos
-cuando se puede sentar, a los seis 0 siete meses objetos para
coger, chupar, golpear, hacerlos rodar, llenar y vaciar, abrir y cerrar.
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-objetos de metal, como cucharas coladores, tapaderas...
-objetos de madera: cajas de tamaftos distintos, carretes de hilo,
cajas, cubos, bobinas, cepillos...

-objetos de trapo: mufiecos y animales

-objetos de goma y de espuma

-mufiecos musicales para colgar o desplazar

-objetos ensertados en una cinta para colgar en la cuna
-tentetiesos

-objetos naturales, esponja, frutas, pifias, plumas de aves
-objetos de ropa, cuero, goma

-tacos de madera pequefios (3x3x3) y medianos (6x6x6) de colores
-pinturas, todas ellas tienen que ser no toxicas

-objetos huecos de diferentes tamafios para introducirlos unos en
otros

-cajas o botes de varios tamafios

-piramides rusas

-cordones de un metro, de tacto suave y colores vivos

-telas, retales de colores vivos y tacto suave

-ovillos de lana sinpelo, también de colores vivos

-papel de celofan que suene mucho

-ldaminas muy simples, de imagenes aisladas y claras

-cuentos o ldminas pequefias, duras y con imagenes simples
-titeres

-Objetos para cantar, cancionero de cuna, cancionero popular, un
pandero, una campanilla, un triangulo, un radiocasette...
-Objetos para moverse y desplazarse:

-almohadones

-pelotas y otros objetos que rueden

-arrrastres, con mango o con cordel

-caballos y animales de balancin

-globos 0 molinos de viento

-saltador

-un balén enorme de playa para el trabajo psicomotor

-triciclos sin pedales o vehiculo grande para sentarse encima
-carrito para empujar y transportarse unos a otros

-rampa con dos o tres escalones de quince cm de altura
-trepador 0 escalera con una separacion entre barras de veinte
centimetros

-todo tipo de objetos que rueden, carretes, bolas que hagan ruido
-pértigas o barras para colgar objetos a los que puedan golpear,
mover, tirar de ellos
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-Se dispondré de un rodillo de noventa centimetros de largo por trentg de
didmetro, de goma espuma dura forrado de tela, un rodillo de"sels centm)e-
tros por quince de didmetro con las mismas caracteristicas, cojines de varios
tamafios y formas...

-En el patio habré un rinconcito seguro y protegido para estos nifios, un
barrefio grande para arena, arroz o0 agua, neumaticos....

SALA DE LOS NINOS ENTRE EL ANO Y LOS
DOS ANQOS DE EDAD.

-Esta sala tiene que contar con tres o cuatro metros cuadrados por nifo.
Debe de disponer como la de los nifios menores del afio de una zona de cu-
nas, aislada pero visible del resto de las salas.

-Debera de contar asimismo con una tabla de cambiar en la que se le
afiadira un espejo.

-Una gran colchoneta con cojines de todo tipo, también con'su respectivo
espejo, y el resto del suelo enmoquetado o alfombrado para evitar que se
hagan dafio en las caidas.

-La sala dispondra de gran cantidad y variedad de objetos.

-El material y equipamiento debe de ser adecuado al tamafio del nifto, las
mesas y las sillas deben de ser apropiadas a su altura y ligeras, los lavabos
deben de ser bajos.

-Las cestas y los estantes asimismo deben de estar a su altura, asi como
los cajones, ya que los nifios con la aparicién de la marcha descubren la po-
sibilidad de explorar el espacio mas préximo, abriendo todo lo que encuen-
tren, por lo que es importante evitar al maximo los peligros.

-A medida que la marcha se hace mas segura y auténoma, el nifio nece-
sita barras rigidas fijadas en la pared para asirse.

-La sala debe de disponer de los siguientes materiales. (JOAN, 1983).

-En cuanto a los objetos para desarrollar los sentidos y manipular, se dis-
pondra de los mismos que hemos citado para la sala de los nifios hasta el
afio.

-Los objetos para moverse y desplazarse, también los mismos, ademas
habran palas, cubos, rasquetas...

-triciclos y vehiculos sin pedales.

-balones grandes, pelotas de distintos tamafios y formas

-una escalera y/o un trepador con separacion entre peldafios de -
unos veinticinco centimetros

-tobogén bajito, rampas

-cajones de verduras, para entrar y salir
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-tubos para pasar por dentro

-arrastres desmontables

-neumaticos

-juegos de balanceo, columpios y barcas

-Objetos para la precision y coordinacién de movimientos. .
-construcciones de corcho, espuma, plastico en piezas grandes
-tacos de madera de distintos tamafios y formas
-juegos para enestar: anillas, figuras geomeétricas
-aros de plastico rigidos de varios tamaftos
-encajes de formas geométricas para introducir en un recipiente
-encajes planos con piezas grandes, figuras, animales

-Objetos para fomentar la imitacion: teléfono, mufiecas, cunas, coches,
vestidos, coches, trenes, vehiculos sin movimiento propio, buzones de va-
rios tamafios, animales de trapo, titeres, cacharritos de cocina, de tienda, de
médicos, de peluqueria, de granja, de garaje

-Objetos que favorezcan la expresion y 1a comunicacién: materiales para
amasar y dar formas

-Objetos varios:

-cordones y telas suaves de colores y formas variadas
-bancos de carpintero para golpear

-Objetos para los trabajos manuales:
-papeles de todo tipo, para arrugar, rasgar, doblar, pintar, cortar
-tempera atéxica, ceras blandas, plastilina, arcilla, encerado y tizas

-Objetos para los ratos tranquilos:
-laminas con imagenes, acciones, escenas simples y conocidas
-cuentos
-cancioneros de cuna, y populares
-cancioneros didacticos de imitacién y conocimiento del cuerpo y
representacién de acciones
-panderos, campanillas, triangulos, crétalos, tambores, claves...

SALA DE LOS NINQS DE DOS A TRES ANOS.

En cuanto al tamafio, la sala debe de tener de dos y medio a tres metros
cuadrados por nifio.

No hay que olvidar que las posibilidades de comunicacién estan mediati-
zadas por los aspectos fisicos de la sala y por la forma de distribucién del
mobiliario y del material , por lo que es importante sefialar una serie de pun-
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-Se dispondra de un rodillo de noventa centimetros de largo por trenta de
diametro, de goma espuma dura forrado de tela, un rodillo de seis centime-
tros por quince de didmetro con las mismas caracteristicas, cojines de varios
tamafios y formas...

-En el patio habra un rinconcito seguro y protegido para estos nifios, un
barrefio grande para arena, arroz 0 agua, heumaticos....

SALA DE LOS NINOS ENTRE EL ANO Y LOS
DOS ANQOS DE EDAD.

-Esta sala tiene que contar con tres o cuatro metros cuadrados por nifo.
Debe de disponer como la de los nifios menores del afio de una zona de cu-
nas, aislada pero visible del resto de las salas.

-Debera de contar asimismo con una tabla de cambiar en la que se le
afiadira un espejo.

-Una gran colchoneta con cojines de todo tipo, también con su respectivo
espejo, y el resto del suelo enmoquetado o alfombrado para evitar que se
hagan dafio en las caidas.

-La sala dispondra de gran cantidad y variedad de objetos.

-El material y equipamiento debe de ser adecuado al tamafio del nifio, las
mesas  las sillas deben de ser apropiadas a su altura y ligeras, los lavabos
deben de ser bajos.

-Las cestas y los estantes asimismo deben de estar a su altura, asi como
los cajones, ya que los nifios con la aparicién de la marcha descubren la po-
sibilidad de explorar el espacio mas préximo, abriendo todo lo que encuen-
tren, por lo que es importante evitar al maximo los peligros.

-A medida que la marcha se hace mas segura y autonoma, el nifio nece-
sita barras rigidas fijadas en la pared para asirse.

-La sala debe de disponer de los siguientes materiales. (JOAN, 1983).

-En cuanto a los objetos para desarrollar los sentidos y manipular, se dis-
pondréa de los mismos que hemos citado para la sala de los nifios hasta el
afio.

-Los objetos para moverse y desplazarse, también los mismos, ademas
habran palas, cubos, rasquetas...

-triciclos y vehiculos sin pedales.

-balones grandes, pelotas de distintos tamafios y formas

-una escalera y/o un trepador con separacién entre peldafios de-
unos veinticinco centimetros

-tobogdn bajito, rampas

-cajones de verduras, para entrar y salir
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-tubos para pasar por dentro

-arrastres desmontables

-neumaticos

-juegos de balanceo, columpios y barcas

-Objetos para la precision y coordinacion de movimientos.
-construcciones de corcho, espuma, plastico en piezas grandes
-tacos de madera de distintos tamafios y formas
-juegos para enestar: anillas, figuras geométricas
-aros de plastico rigidos de varios tamafios
-encajes de formas geométricas para introducir en un recipiente
-encajes planos con piezas grandes, figuras, animales

-Objetos para fomentar la imitacion: teléfono, mufiecas, cunas, coches,
vestidos, coches, trenes, vehiculos sin movimiento propio, buzones de va-
rios tamafios, animales de trapo, titeres, cacharritos de cocina, de tienda, de
médicos, de peluqueria, de granja, de garaje

-Objetos que favorezcan la expresion y la comunicacién: materiales para
amasar y dar formas

-Objetos varios:

-cordones y telas suaves de colores y formas variadas
-bancos de carpintero para golpear

-Objetos para los trabajos manuales:
-papeles de todo tipo, para arrugar, rasgar, doblar, pintar, cortar
-tempera atéxica, ceras blandas, plastilina, arcilla, encerado y tizas

-Objetos para los ratos tranquilos:
-laminas con imé&genes, acciones, escenas simples y conocidas
-cuentos
-cancioneros de cuna, y populares
-cancioneros didacticos de imitacidn y conocimiento del cuerpo y
representacion de acciones
-panderos, campanillas, tridngulos, crétalos, tambores, claves...

SALA DE LOS NINOS DE DOS A TRES ANOS.

En cuanto al tamafio, la sala debe de tener de dos y medio a tres metros
cuadrados por nifio.

No hay que olvidar que las posibilidades de comunicacién estan mediati-
zadas por los aspectos fisicos de la sala y por la forma de distribucidn del
mobiliario y del material , por lo que es importante sefialar una serie de pun-
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tos que consideramos de interés: (SARRAMONA, 1989)

-el mobiliario debe de ser simple para permitir transformaciones dentro
de la sala.

-los armarios y las estanterias a la altura de los nifios, permiten que este
pueda disponer libremente del material necesario, asi como que participe en
la ordenacién y clasificacién del material. (ROS, 1980).

-es interesante que la sala disponga de un mueble con cajoncitos uno pa-
ra cada nifio, para alli poder guardar todo aquello que no quiere compartir
que trae de su casa, meter su bocadillo...

-perchas bajas para su ropa.

Consideramos que la sala debe de tener dos zonas diferenciadas:

a -Una zona central con mesas y sillas para todos que varia en funcién
de las actividades a realizar, siendo dos posiciones basicas las mas adecua-
das:

-la disposicién semicircular que fomenta la comunicacién de todos
los nifios entre si y con el educador. Esta se utiliza fundamentalmente
en las sesiones colectivas, en las representaciones...

-la disposicion en pequefios grupos, que sera la mas habitual debi-
do a la edad de los nifios, ya que estos tienen dificultad de comunicar-
se en grandes grupos.

b -A su alrededor, sectores/rincones, es decir espacios mas pequefios y
separados entre si por muebles. Se establecen diferentes espacios en el in-
terior de la sala donde los nifios realizan en pequefios grupos o individual-
mente tareas, este modo de trabajo favorece el didlogo nifio-educador y el
de los nifios entre si. v

Desde una perspectiva constructivista hay tres necesidades esenciales
que se deben de cumplir. (GINER, URIOS, 1990).

-La necesidad de tener en cuenta el principio del aprendizaje activo. Este
sistema tiene una serie de ventajas importantes:

-cubre la necesidad del nifio de moverse en diferentes espacios,
-cubre la necesidad de manipulacién material de los objetos,
-integra tanto un trabajo manual como intelectual,

-desarrolla la autonomia,

-posibilita el acceso mas facil al material,

-permite el seguimiento mas preciso de la evolucién del nifio,
-contribuye a la socializacién.
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-La necesidad del aprendizaje grupal. Para que el desarrollo potencial se
incremente son necesarios los grupos de trabajo, ya que esta comprobado
que los aprendizajes adquiridos bajo una dimensién social favorecen la con-
frontacién de puntos de vista, diversidad de perspectivas ante los conflictos
y variedad de soluciones para resolverlos, (BELART y ROSELL, 1988).

-La necesidad de un aprendizaje significativo que conexione la experien-
cia del nifto con los aprendizajes formales.

Por lo que consideramos, que la forma de trabajo en sectores/rincones
es la mas interesante, para ello, el nifio debe de encontrar en los rincones
materiales o utensilios que lo inviten a experimentar, manipular y que exci-
ten sus capacidades imaginativas y creativas. (PUJOL y FIGUERES, 1988).

Los rincones van a posibilitar que el nifio aprenda mediante su propia ac-
cién y a través del descubrimiento personal, “ofrecen la posibilidad de reali-
zar un actividad autoestructurante, promueven la interaccién grupal y brin-
dan al nifio una gran variedad de contextos o escenarios a partir de los cua-
les se pueden trabajar diferentes situaciones” (BELART y ROSELL, 1988).

A continuacién vamos a sefialar los principales sectores/rincones que se
podrian formar teniendo en cuenta que no son “‘inamovibles”, sino que es ta-
rea del educador variar, transformar o hacer desaparecer los rincones ob-
servando las necesidades de los nifios.

Es importante tener en cuenta que los limites de los sectores deben estar
bien definidos, lo cual se puede conseguir mediante estantes de poca altura
que sirven a su vez para guardar el material o, a través de pantallas estables.

Los materiales deben estar accesibles a los nifios, deben de guardarse
siempre en el mismo sitio y estar sefialado el lugar con etiquetas con dibu-
jos, o con imégenes. Se recomienda que se recubra el primer metro y medio
de la pared de la sala con corcho, ya que asi los nifios pueden exponer sus
trabajos.

Se pueden establecer siete rincones:

-A. Rincén de plastica.

-B. Rincén de musica. ,

-C. Rincén tranquilo, biblioteca.

-D. Rincén del juego simbdlico.

-E. Rincén sensoriomotor y de bloques.
-F. Rincén de prélogico.

-G. Rincén de agua.

A) Rincon de plastica.

En él, se haran las actividades de plntura collage, modelado, trabajos
manuales, dibujo...
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Debera de disponer de una mesa sélida de poca altura, espacio para coi-
gar los baberos de los nifios, es conveniente que tenga un lavabo o como
minimo un deposito de agua y un suelo de ceramica facil de limpiar. Se pue-
de instalar un tendedero de poleas de forma que se tiendan los trabajos pa-
ra secarse sin molestar a los que trabajen después. Los pequefios instru-
mentos, como lapices, gomas, clips, palillos, pueden guardarse en paneles
de tela con maltiples bolsillos. 3

Los materiales que podemos colocar en el area de arte, son los siguientes:

-papeles de diferentes tamafios y texturas.

-materiales para mezclar y pintar: pinturas, botellas de plastico,
frascos vacios para mezclar las pinturas, platos de papel, pinceles,
esponjas...

-materiales para mantener unidas las cosas y para separarlas:
elasticos, tijeras con punta redonda, pegamento blanco para nifios...

-materiales para hacer representaciones tridimensionales: barro,
arcilla, plastilina, accesorios para trabajar la plastilina, tubos de cartuli-
na, pedazos de telas, de piel, de fieltro, bolas de algodén, cartones de
huevos, cajas de zapatos, pedazos de madera...

-materiales para hacer representaciones bidimensionales: lapices
para colorear, colores al pastel, pinceles, ceras, rotuladores, marcado-
res magicos solubles al agua, revistas y catalogos...

B) Rincon de musica.

En él, los nifios cantaran, escucharan musica, bailaran...

El material disponible debe de ser el siguiente: maracas, tridngulos, cas-
cabeles, panderetas de tres tamafios diferentes, tambores también de tres
tamafios, xil6fonos, campanas... Ademéas deberéa de haber un tocadiscos
sencillo, algunos discos de miusica para nifios y sinfonias. Asimismo habra
un radiocasette, cintas grabadas y virgenes. Es muy importante que los en-
chufes no esten al alcance de los nifios.

C) Rincon tranquilo/biblioteca.

Este rincén debera de encontrarse lo mas lejos posible de las areas rui-
dosas de la sala, y debe de ser un lugar caido y acogedor, se puede colocar
un banco bajo con una colchoneta y disponer de numerosos cojines.

Sera el lugar donde se inventen los cuentos, se escuchen poesias, se
“lean” los libros infantiles.

Debe de estar muy bien dotado de iméagenes de todo tipo, fotografias,
cromos, laminas, se puede disponer de letras méviles para que jueguen con
ellas y empiecen a conocerlas. Asimismo habran libros de cuentos, de poe-
sias, de canciones de forma que los nifios que evidentemente todavia no le-
en, se familiaricen con los libros como si fueran un juguete mas.
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D) Rincdn del juego simbdlico.

En él se va a favorecer la imitacién, la representacién, la imaginacién. El
recinto estara enmoquetado y debe de tener entre seis y ocho metros cua-
drados y puede constar de tres tipos de materiales:

-los domésticos, habiendo un pequefio rincén que reproduzca una casa:
en él habran mufiecas, una cocina de cocinar, una nevera, el fregadero, ca-
charros de todos los tamafios, utensilios de cocina de tamafio normal, cosas
para cocinar. Es importante que haya una mesa en este rincén.

-las profesiones, habran cajas con el material mas comtin de las profesio-
nes mas conocidas, la del médico, del tendero...

-la de juego dramatico, se dispondra de un espejo de un metro de ancho
por un metro trenta de alto, junto a él un cesto con ropas de todo tipo para
disfrazarse. Se debe de disponer de numerosas telas y material de deshe-
cho ademéas de mufiecas, camas de mufiecas, armarios de mufiecas, babe-
ros, ropa de bebes, un teléfono, dinero de jugar, una caja de television, co-
ches, gafas sin cristales, titeres...

E) Rincén sensoriomotor y de bloques.

Debera de contar con el espacio suficiente para que se puedan hacer
rompecabezas, torres de cubos, construcciones, sin peligro de que alguien
pasey lo desmonte.

El material que debe de haber es el siguiente: mufiecos de encaje, puzz-
les muy sencillos de dos o tres piezas, arrastres, sacos...

-materiales para la construccion: bloques grandes, rampas y tablas, blo-
ques unitarios, bloques de cartulina, pedazos de alfombra, de tablas, cajas,
tubos...

-materiales para armar y desarmar: camiones y coches de plastico desar-
mables, mecanos grandes...

-materiales para llenar y vaciar: camiones de volteo, casa de mufiecas,
bloques pequefios, piedras, autos, mufiecos, animales, cajas, canastas, cu-
betas...

-materiales para simular: autos y camiones de todas las clases y tama-
fios, vehiculos de construccion, aviones, helicopteros, trenes, barcos, auto-
buses, mufiecos de la casa de los mufiecos y sus mobiliarios, animales de
madera, de plastico o de trapo...

F) Rincén preldgico.

En él se inicia el nifio a las actividades de conteo, clasificacién y seriacién.

-Se debe de disponer de materiales que los nifios puedan clasificar:
-materiales reales con los que puedan investigar y descubrir, tales
como herramientas, utensilios, alimentos...
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-conjuntos de materiales idénticos
-conjuntos de materiales similares
-conjuntos de materiales que puedan clasificarse de diversas formas.

-Asimismo deben de haber materiales que el nifio pueda seriar:
-materiales que se puedan comparar fécilmente, cosas iguales
grandes y pequefias
-materiales que vienen en tres o cuatro tamafos
-juegos ordenados de materiales que se acoplan

-Por ultimo, el rincén debe de estar equipado con materiales que el nifio
pueda contar:
-materiales continuos
-materiales discontinuos
-materiales que guardan correspondencia de uno a uno
-conjuntos de objetos computables: numerosas chapas, fichas o
botones, legumbres...

G) Rincén del agua.

En verano, en el exterior se puede colocar una especie de pila grande en
la que los nifios pueden jugar con el agua y con arena e ir descubriendo sus
caracteristicas. Se puede disponer de botes, embudos, coladores, cubetas,
jeringas, botellas, cubos y palas, rastrillos, mufiecos de plastico, tazas, cu-
charas...

Estos serian los principales rincones que se proponen para la sala de los
nifios entre los dos y los tres afios. Ademds, se puede disponer en otro ar-
mario de una serie de material que no pertenece a ningln area en concreto,
como el siguiente: balones y pelotas de varios tamafios, globos...

Por ultimo sefialar que cuando hayan en la sala nifios con necesidades
educativas especiales se debe de adaptar la sala de clases para hacerles
mas asequibles el espacio y los materiales. De esta forma en funcién del im-
pedimento del nifio, se tendran que realizar unas modificaciones.

-Para los nifios con impedimentos visuales, es fundamental que sepan
que la ubicacion del equipo y de los materiales no cambia y que cuando se
hace el cambio es gradual, familiarizando inmediatamente al nifio de cual-
quier cambio.

-Para los nifios con impedimentos auditivos, se debe de lograr que la sa-
la absorba los ruidos en la mayor medida posible. Las aifombras, las corti-
nas y el techado acustico ayudan a absorver el ruido.

-Para los nifios con impedimentos fisicos no podemos realizar una gene-
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ralizacién, ya que los impedimentos son muy diferentes entre ellos, por lo
que se debe de considerar cada uno de ellos para ver que modificaciones
especificas requieren.

-En ultimo lugar, para los nifios con impedimentos mentales hay que te-
ner en cuenta que les es muy dificil manejar los cambios, por lo que estos
deben de hacerse de una forma gradual, ayudéndoles a anticiparlos y pro-
porcionandoles los medios para afrontarlos.

EL COMEDOR.

Este se utilizara para los nifios mayores del afio. El espacio debera per-
mitir reunir a los nifios por sectores, cada grupo teniendo un espacio fijo en
el comedor.

EL PATIO.

Es el espacio de la escuela que est al aire libre. Anteriormente ya he-
mos aconsejado que lo ideal seria que todas las salas tuvieran acceso direc-
to al patio, y si esto por razones de espacio, como ser una escuela con dos
pisos, que las que no tuvieran acceso al exterior lo tuvieran a amplias terra-
zas, convenientemente protegidas.

En el patio, el nifio realiza juegos y actividades de igual forma que en la
sala.

Debe de haber un lugar especialmente protegido y resguardado para los
nifios menores de un afio que todavia no andan.

Es absolutamente imprescindible que posea instalacién de agua corriente.

Es importante que se varien los materiales del suelo, que hayan zonas
mas blandas y zonas més duras, la gravilla suelta se debe de excluir siempre.

El patio debe de ser un lugar soleado, pero con sombras en las que gua-
recerse del sol, se puede organizar por sectores de actividades, debe de
ofrecer rincones y recursos funcionalmente pensados, como un arenal, por
ejemplo que en verano se puede llenar de agua y servir de mini piscina, de-
be de haber una serie de material, y un lugar de almacenamiento del mismo
por la noche y los dias lluviosos.

Los equipamientos deben de ser multifuncionales en la medida de lo posi-
ble y se debe de disponer de elementos méviles que el nifio puede manejar y
transportar, como pelotas, cubos, rastrillos. (LARRAZ y FIGUEROLA, 1988).

Deben de haber cosas para treparse o columpiarse, cosas para deslizar-
e, cosas para meterse dentro o pasar por debajo, cosas para empujar y
montar sobre ellas, cosas para arrojar y dirigir...
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LOS LAVABOS.

Evidentemente en la sala de los nifios menores del afio, no es necesario
que hayan orinales, lo que si que es interesante es que haya una pila al lado
de la zona de cambiar, para facilitar la limpieza de los nifios.

En la sala de los nifios desde el afio hasta los dos afios, hay gran dife-
rencia entre los mas pequefios y los mayores ya que los mayores alguno de
ellos puede que empiece ya a controlar esfinteres, por lo que se dispondra
de orinales en la sala.

Por ultimo en la sala de los nifios de dos a tres afios, si que debe de ha-
ber una habitacién con acceso directo a la sala, con un water por nifio, estos
evidentemente seran de tamafio reducido.

En las tres salas debe de disponerse de un lugar en el que colocar los
utensilios de higiene personal de cada nifio, tales como mudas, cepillo de
dientes...

SALA DE ADULTOS.
Se trata del lugar de trabajo del personal de la escuela, donde se realiza

el trabajo individual, el del equipo, y también la zona de descanso en los mo-
- mentos libres del personal.

SALA DE REUNIONES.
Debe de ser una sala grande, en la que se reunen los padres, o el perso-

nal de la escuela, debe de ser un lugar amplio y ventilado, y poseer luz di-
recta.

SALA DE ATENCION A PADRES.

Es la sala en la que se atiende a los padres de forma individualizada, lo
ideal es que esta se situe cercade la entrada del edificio.

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS.

Los principales servicios complementarios son: el despacho de direccion,

el despacho del psicologo, el del pediatra y la cocina.
Desde un acercamiento ecolégico consideramos fundamental el ambien-

CAMPO ABIERTO, n.2 11 - 1994, 119



te, por ello nos hemos detenido en el analisis del ecosistema, es decir en la
organizacion de los recursos y de los equipamientos materiales, dejando pa-
ra una futura ocasién los demas aspectos organizativos de la escuela infantil.

A modo de conclusién podemos sefialar que consideramos necesario lu-
char por una Escuela Infantil con criterios y recursos adecuados, concebida
como un elemento que participa activamente en la evolucién de los nifios,
para lo cual debemos crear las condiciones necesarias para optimizar su de-
sarrollo.
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