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Resumen

En el peculiar ambiente de desarrollo en los conocimientos cientificos que se vivia en el
siglo XVIII, surgio de un modo ejemplar una iniciativa de formacion cientifica desde la pers-
pectiva de las convicciones personales del autor respecto a las nuevas corrientes del saber, en
el campo farmacéutico, intentando dar uniformidad a los conocimientos minimos necesa-
rios para ejercer la profesion en una Botica. Su autor, un experimentado farmacéutico ara-
gonés, Pedro Montasiana, Visitador de las Boticas del Reino de Aragén, que dio una autén-
tica leccion de iniciativa docente con la publicacién en 1728 de un libro titulado: “Examen
de un Practicante Boticario substituto de el Maestro en el Despacho de las Medicinas™.

Sumary

In the peculiar environmment of development in the scientific knowledge that was
lived in the XVIII century, it appeared an exemplary model, an initiative of scientific
education from the perspective of the personal believes of the author with respect to
the new tendencies of the knowledge, in the pharmaceutical field, that tried to give an
uniformity to the mininuon knowledge needed to practice the profession in a
Pharmacy. Its author, an Aragonese expert pharmacist, Pedro Montanana, Pharmacies
Visitor of the Aragon Kingdom, who gave an authentic lesson of teaching initiative with
the publication in 1728 of his book titled: “Examen de un Practicante Boticario subs-
tituto de el Maestro en el Despacho de las Medicinas”.

Introducciéon micas entre los defensores de los viejos
conceptos y los que deseaban implan-

En un momento histérico tan fruc- : _ i
tar las nuevas teorias.

tifero en aportaciones e innovaciones

en los campos de la Ciencia y la Téc- En el mundo de las ciencias, estos
nica, como fue el siglo XVIII, era inevi- avances se manifestaron de un modo
table que surgieran discusiones y polé- especial en los terrenos de la Qui-
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mica, la Fisica y las Ciencias Natu-
rales. Dentro de estas tltimas, la Bo-
tanica gozaba de un auge especial gra-
cias a la incorporacién de una inmen-
sa variedad de nuevas especies proce-
dentes de América.

Asi, en este siglo, la Quimica evo-
luciona sustancialmente de la mano de
Lavoissier, y las Ciencias Naturales y
en concreto la Botdnica, lo hacen gra-
cias a Linneo.

Este siglo de desavenencias cienti-
ficas, de inquietudes en los campos del
saber, de encontradas opiniones entre
profesionales, unos que se aferran a los
saberes antiguos y otros deseosos de
adoptar los nuevos criterios, este siglo
llamado a sentar las bases de la trans-
formacién de los conocimientos, dio
nombre a una época: “La Ilustracién”,
que en Espaiia, al igual que en cada
uno de los paises europeos se manifes-
t6 de un modo diferente y singular.

En medio de estas evoluciones
cientificas surgen figuras que intentan
transmitir sus conocimientos a las nue-
vas generaciones, desde la perspectiva
de sus convicciones.

Una de las profesiones que sin
duda se vio mds afectada por todos
estos cambios fue la profesién farma-
céutica, ya que tanto la Quimica
como la Botdnica formaban parte de
su actividad.

El joven aspirante a boticario reci-
bia su formacién trabajando como
mancebo en la Botica, donde a su vez,
tenfa ocasién de escuchar los razona-
mientos y opiniones de sus maestros'.
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El autor y su obra

Asi, en el primer tercio de este siglo,
siendo consciente de la necesidad de una
homogeneidad en el nivel minimo de
conocimientos que debian tener los
futuros boticarios en los distintos puntos
de nuestra geografia, aparece la figura de
un farmacéutico de contrastada expe-
riencia profesional que se decide a ayu-
dar en su formacién de un modo sustan-
cial a los jévenes aspirantes a boticario.
Este hombre fue Pedro Montaiana. En
su obra, intenté compendiar de un
modo estructurado y l6gico las ensefian-
zas minimas necesarias para poder des-
empeiar con dignidad el papel sanitario
y social que cabe esperar de quien des-
arrolla su profesién en una farmacia.

Fue Visitador en 1712 y Colegial
del Colegio de Boticarios de
Zaragoza. Su obra fue publicada en
Zaragoza en 1728, bajo el titulo de
“Examen de un Practicante Boticario
substituto de el Maestro en el
Despacho de las Medicinas”.

En esta obra el autor nos sitda en el
entorno de reglamentaciones socio - cul-
turales de la época y pone de manifiesto
los “roces” profesionales que podian
aparecer entre médicos y boticarios.

Cabe destacar la defensa de
Montaiiana, a lo largo de toda la obra,
de los criterios morales y éticos, siem-
pre actuando primero para favorecer
los intereses sanitarios del enfermo,
frente a motivos econdémicos o de aca-
tamiento a ultranza del criterio médico.

Cuando comienza a plasmar los
conocimientos objeto de la obra sabe



ponerse en el lugar del joven aspirante
y consciente de las dificultades 16gicas
de tan particular aprendizaje, le facili-
ta la labor estructurando las ensefian-
zas en forma de preguntas y respues-
tas, sorprendiendo por el sentido
didictico con que escribe y la capaci-
dad docente de que hace gala.

Consciente de las duras controver-
sias y criticas que podria suscitar esta
obra entre sus coetdneos por intentar
transmitir los conocimientos desde una
perspectiva personal mis o menos afin
a determinadas tendencias cientificas,
Pedro Montafiana pide protecci6n a las
Animas Benditas del Purgatorio contra
las lenguas satiricas para que le guien al
escribir este libro.

En las siguientes pdginas estd
incluida la “Aprobacién” del Dr. D.
Miguel Agustin Viciende, Catedritico
en la Universidad de Zaragoza, el cual
revisé este libro antes de su publica-
cién, por orden del Sefior D. Juan
Manuel Castaiién, Vicario General del
Arzobispado de Zaragoza.

Seguidamente, Joseph Assin vy
Palacio de Ongoz, Colegial del Ilustre
Colegio de Boticarios de Zaragoza y
Visitador de las Boticas del Reino de
Aragén, también da su “Aprobacién” a
esta obra y dice:

“En este breve volumen se ense-
#ia no sélo la administracion y dis-
pensaci6n de los Remedios con las
precauciones necesarias, sino tam-
bién la mds segura y pronta prdcti-
ca de los que se recetan, para la
erudicién de los Principiantes que
los componen y la seguridad y des-
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canso de sus Maestros...”.
Aviadiendo respecto al autor que
“no sélo se le deben dar las gracias,
sino que debe ser aplaudido con
repetidos elogios de todos...”.

De esta manera, queda plasmado de
un modo patente que las ensefianzas de
este libro fueron supervisadas tanto
desde la perspectiva de la religién, como
desde el punto de vista profesional,
cubriendo sobradamente su objetivo.

Veamos, pues, el modo en que
Montafiana transmite sus conocimien-
tos farmacéuticos en forma de pregun-
tas y respuestas. Asi, por ejemplo,
hablando de una receta en la que el
médico pide que se preparen un deter-
minado tipo de pildoras “usuales”, alec-
ciona al aspirante del siguiente modo:

“Preg. Qué es lo gue dice la
Receta?

Resp. Que se hagan hagan
pildoras usuales.

Preg. Qué se entiende por
usuales?
Resp. Que se tomen por la

noche para que al otro
dia hagan su evacua-
cién.”
Mais adelante, hablando de los
Cocimientos, Montanana los va expli-
cando del signiente modo:

“Preg. Dice la Receta: Yus
rubri, o caldos roxos.

Resp. Se hard cocimiento
con raizes y hojas de
chicorias, con raizes y
hojas de acederas, con
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raizes y hohas de buglo-
sa, con las raizes aperi-
tivas de apio, peregil,
espdrrago, brusco, y
hinojo, con penpinela,
y fruto de la gabardera,
que llaman Cinosbatos,
becho conforme Arte.”

Asi va describiendo el autor con
detalle gran nimero de ejemplos pric-
ticos que se pueden dar en el dia a dia
del ejercicio profesional en la farmacia,
a la hora de elaborar las distintas for-
mas farmacéuticas y el modo correcto
de actuar en cada caso.

“Preg. Pide la Receta espiritu
de vino, polvos de yer-
vas, o flores de gomas,
y trebentina, y que to-
do se haga un digestivo.

Resp. Dispuestos los polvos
bien sutiles, sean de lo
que fueren, se echardn
con el espiritu de vino
en la redoma, y tapdin-
dola luego, se moverdn
hasta que todo se incor-
que todo se incorpore,
y assi se detendrd el
tiempo que diere lugar
la necesidad; después
se antadird la trebenti-
na, o si fuere otra cosa,
que 10 necesita mds
que disolverse o incor-
porarse, que serd des
pués de movido todo,
dexarlo también tiem-
po antes del uso. Y si
diera prisa, poner la
redoma con todo en
bario caliente, para
que se disuelva y mez-
cle todo bien.”
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En sus ensefianzas, Montaiana
intenta también simplificar la termino-
logia farmacolégica de la época, de
modo que el joven aspirante sepa iden-
tificar de un modo inequivoco cada
remedio, aunque en la receta venga
enunciado con un nombre diferente
segin el médico prescritor. Asi, va des-
cribiendo a lo largo del libro, varios
casos de sinonimias, como éste:

“Preg. Pide la Receta polvos
pernbianos, indicos,
américos, jesutiticos, de
Iugo, palo de calentu-
ras, corbicum febrifu-
go, de quarango, qué se
entenderd por ellos?

Resp. Todos estos titulo quie-
ren decir una cosa mis-
ma, que es la Quina.”

También alecciona al aspirante a
boticario para que sepa a qué se refie-
ren diferentes denominaciones genera-
les ya establecidas, tales como:

“Preg. A qué llaman Opiatas?

Resp. Propiamente a los com-
puestos quee llevan
opio, y Medicamentos
narcéticos.”

Siendo consciente el autor de que
el aprendiz no dominaba aiin los cono-
cimientos necesarios de latin para
interpretar los textos de algunas
Recetas que venian escritos por los
médicos en este idioma, habitual toda-
via entonces entre los profesionales
sanitarios, incluye algunas traduccio-
nes aclaratorias de los términos mis al
uso, intentando evitar de este modo
lamentables errores. Asi:



“Preg. Quando dice la Receta
fiat orbiculis, después
de la materia con que
se han de formar, qué
se entenderd?

Resp. Que se hagan unas
pastillas redondas, y
pequeiias, al modo de
dinerillos.”

Montanana presta una atencién
especial en su obra a los conocimientos
botdnicos que ha de tener el futuro
boticario, advirtiéndole de la impor-
tancia que tiene su formacién en esta
materia para que sea admitido en el
ejercicio profesional. Asi, incluye el
Proemium Dioscorides en latin y su
traduccién al castellano hecha por su
intérprete el Dr. Laguna, “para los que
no son latinos”. Incluye no obstante
una explicacién de su contenido, para
facilitar su estudio, donde dice:

“Preg. Qué se contiene en el
proemio doctrinal para
el boticario?

Resp. Aunque la mente de
Dioscérides sea enseriar-
nos en sut Proentio va-
rias doctrinas, las prin-
cipales a que comiin-
mente atienden son tres.

Preg. Cudles son?

Resp. Coleccion, duracion y
reposicion.”

Y mads adelante dice:

“Preg. Qué se usa en la Medi-
cina de la materia de
plantas?

Resp. Lo que se usa son
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las raizes enteras como
el Rabarbaro, cortezas
de raizes, como la ta-
riz, hojas como la plan-
tayna, tallos como los
de zarza, troncos como
el sdndalo, cortezas
como la canela, flores
como las rosas, frutos
como el ddtil, simiente
como el anis zumo
como el azibar, liquido
como el de moras,
liguanmento como el
de centaura, goma co-
como el serapino, le-
leche como la escamo-
nea, ldgrima como el
mate, resina como la
del pino, liquida coci-
da con cuerpo, y a ve-
veces toda la planta,
como la borraja.”

Queda, por tanto, patente la
importancia que Montanana da a la
formacién botdnica. Hemos de sefialar,
no obstante, que en su obra no se apre-
cia atin el mismo interés por profundi-
zar en la formacién del principiante en
los aspectos relativos a la Quimica y
sus aplicaciones terapéuticas. Quizi
ello sea debido a la fecha en que esta
obra fue publicada, ya que obras de
similares caracteristicas que fueron
apareciendo posteriormente ya prestan
otra atencién a esta materia.

El joven aspirante, situado en un
entorno diferente en los distintos
puntos geogrificos donde estaban
emplazadas las boticas, encontré sin
duda en esta obra un elemento clave
para tener la certeza de que estaba
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adquiriendo unos conocimientos
equiparables a los de cualquier otro
aspirante, y que eran a su vez, la cul-
tura profesional minima necesaria
para superar las pruebas exigidas por
los examinadores, dado que el propio
autor de esta obra era Visitador de
Boticas, y en consecuencia tenia
amplia experiencia por su participa-
cién como miembro de Tribunales
Examinadores de estos aspirantes.

Con todo lo dicho, queda patente
que las principales dreas de conoci-
miento descritas eran la Botinica y la
formacién galénica, incidiendo espe-
cialmente en el modo de elaboracién
de los diferentes medicamentos.

Asi mismo, advierte al joven aspi-
rante para que no sea victima de
engafos que puedan acarrear un mal
grave al paciente o un dafo impor-
tante a la fama y honra de la Botica,
y para evitarlo compruebe si la
Receta es del Médico, “pues hay
quien sabe fingir la letra”.

Aconseja también Montafiana
sobre la conservacién de los productos,
evitando la mucha humedad, y tenien-
do mds cuidado con los Compuestos.

En cualquier caso, a pesar del titu-
lo que Montafiana dio a su libro, que
sin duda evidencia el fin dltimo del
mismo, esta obra contiene también
todo un conjunto de requisitos necesa-
rios para ser aceptado en esta profe-
sién, y de aspectos deontolégicos
imprescindibles para entender el espi-
ritu profesional que se pretendia
infundir al estudiante.
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Conclusién

La obra no estd tinicamente desti-
nada a superar el examen, sino que
también intenta ofrecer una auténtica
guia con casos pricticos, que sea de
utilidad al mancebo a la hora de suplir
al Maestro en caso de que éste se halle
ausente de la farmacia.

Aunque, como ya hemos dicho,
después se escribieran otras obras con
una finalidad similar, queremos resal-
tar el mérito de Montanana, por el
hecho de ser el primero en este siglo
XVIII en hacer una aportacién docen-
te de tales caracteristicas.

Ademis, resulta mas meritoria esta
iniciativa si tenemos en cuenta que
hasta 1739 no se publicé la primera
edicién de la primera farmacopea de
obligado cumplimiento en todo el
territorio nacional para la prescripcién
y preparacién de medicamentos, que
fue la Pharmacopoeia Matritensis.

Por todo, entendemos que la
mejor manera de concluir este breve
anélisis de la admirable aportacién
docente y alcance de la obra de
Montafiana, es con las palabras del
propio autor, cuando dice:

“Si fueres Practicante deseoso
de saber, y cumplir con tu incum-
bencia como debes, contigo
hablo, y para ti escrivo, con el
motivo de que evites todo error
perjudicial, y seas buen Ministro
de la piblica salud”.
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Notas

1. La actividad de los boticarios en la
Espana Ilustrada ha sido abordada por el
profesor Francisco ]. Puerto en varios
trabajos publicados en estos tiltimos afios.
Véase La Ilusién Quebrada. Botinica,
sanidad y politica cientifica en la Espafa
Ilustrada. Madrid, CSIC-Serbal, 1988 y
Quimica, Botdnica y Farmacia en Espafia
a finales del siglo XVIII.

Asi como por los Profesores
Gomis, A. y Sidnches-Moscoso, A.
(1.997) “Momentos de la farmacia
ilustrada”. Momentos de la Historia de
la Farmacia. Vol. 1V,
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