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Resumen

Presentamos la sintesis de un cuaderno de actividades. Pretendemos combinar
reflexion y diversion en el proceso de enseiianza y aprendizaje, dentro del drea de
Lengua y Literatura. Lleva implicito un trabajo de investigacion y recopilacion.
Creemos que la labor docente debe ir mds alld de las guias diddcticas que, general-
mente, son las directrices marcadas por las editoriales. Incorporamos actividades lidi-
cas y textos poco extensos y atractivos, como instrumentos para eliminar errores de
ortografia. La Educacion de Adultos, ultimo ciclo de Primaria y primero de
Secundaria, constituyen nuestro campo de accion.

Sumary

We present the synthesis of an exercises book. We endeavour to combine reflection
and entertainment in the teaching and learning process, within the Language and
Literature area. It has an implicit research and compilation work. We think that the
teaching labour has to go beyond the didactic guides, which are usually the guidelines
set by the publishing houses. We add games and atractives and not large texts as ways
of solving the spelling mistakes. We work with the Education of Adults, the last cycle
of Primay Education and and first cycle of Secondary Education.

Introduccion ta, en gran medida, el uso de las nor-

mas ortograficas; por esta razdn,

Los destinatarios y destinatarias incorporamos el lenguaje escrito

de esta oferta docente que hemos lla- como instrumento para eliminar

mado “Juega con la Ortografia™ sue- errores de ortograffa, proponiendo

len tener, desgraciadamente, poco textos POCO exXtensos Y atractivos
habito de lectura; hecho que dificul- para el alumnado.
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La configuracién de las hojas de acti-
vidades con sopas de letras, adivinan-
zas... tienen como propdsito el entreteni-
miento y la eficacia, y huir de la mono-
tonia, a la que llegarfamos, sin duda, pre-
sentando ejercicios de un solo tipo.

Es tarea del profesorado seleccionar
las actividades mds adecuadas, en cada
momento, para dar respuesta a los distin-
tos ritmos de aprendizaje; por esta razén,
aparecen ejercicios de distinto nivel de
complejidad en la letras o normas de
ortograffa que son motivo de estudio.

Con estos ejercicios pretendemos
alejarnos, en la forma, de las propues-
tas de los libros de texto, aunque
aunamos esfuerzos para alcanzar los
mismos objetivos.

Fundamentacién

El juego es curiosidad, experimen-
tacién y descubrimiento, creacién e
invencién. Es oportuno recordar que el
juego es la principal actividad en la
etapa infantil, pero desempefia un papel
importante en las etapas posteriores de
la vida; por ello, es imposible hablar del
ser humano sin hablar de juego.

El juego permite el crecimiento de Ia
inteligencia, la afectividad, la creatividad
y lasociabilidad, y es la fuente més impor-
tante de progreso y aprendizajes; por esta
razén, presentamos esta oferta docente
dotada de un alto contenido lidico.

Sin embargo, a pesar de su eviden-
te valor educativo, la escuela ha vivido
durante muchos afos de espaldas al
juego; aunque la actual reforma educa-
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tiva reconoce su importancia didéctica
al plasmarlo en el curriculo escolar;
este hecho facilita la viabilidad de estas
actividades en el aula.

“Es imposible hablar del ser
humano sin hablar de juego”,

Teniendo en cuenta que aprendizaje
significa un cambio o modificacién de
la conducta, con frecuencia se ha pues-
to en cuestion la capacidad de las perso-
nas adultas, que han dejado la escuela,
para aprender, argumentando la impo-
sibilidad de cambiar habitos y actitudes
en esta etapa de la vida; a pesar que ya
en 1949, en la Conferencia Internacio-
nal de Elsinor (Dinamarca), se recono-
ci6 la capacidad de las personas de des-
arrollarse en la etapa adulta.

Investigaciones psicoldgicas y expe-
riencias en programas de Educacién de
Adultos, ponen de manifiesto que
nunca es tarde para aprender y que el
alumnado adulto aprende bien si existe
motivacién, interés y una serie de nece-
sidades que satisfacer; que la merma en
algunas capacidades intelectuales queda
compensada por el ciimulo de expe-
riencias que poseen y el grado de
madurez personal que los nifios y nifias
y los y las jévenes no poseen,

“w. Bl alumnado adulto apren-
de bien si existe motivacién, inte-
rés y una serie de necesidades que
satisfacer”,

Teniendo en cuenta todo lo ante-
rior, y sin olvidar que aprendemos el
70% de lo que decimos y discutimos, y
el 90% de lo que decimos y luego rea-
lizamos, las actividades que integran



esta propuesta docente tienen los
siguientes rasgos:

a) Contenido lidico

La propia naturaleza de las mismas
le proporcionan un cardcter motivador.

b) Pragmdticas

Permiten al alumnado la compren-
sién y posterior incorporacién, de los
componentes gramaticales y semdnti-
cos, al vocabulario habitual.

¢) Individuales
Destinadas a:

* Constatar asimilacién de conte-
nidos.

* Cumplir funciones de refuerzo o
ampliacién.

* Potenciar la creatividad personal.

d) Grupales

Tienen como objetivo incrementar
la socializacién, solidaridad, tolerancia
y participacién dentro del grupo-clase:
debates, discusiones, lluvia de ideas,...

‘Aprendenios el 70% de lo que
decimos y discutimos, y el 90% de
lo que decimos y luego realizamos”

El sustrato principal son los pasa-
tiempos. Pretendemos inculcar al alum-
nado que la diversién es posible en una
situacién normal de aprendizaje.

No aparece ninguna norma ortogrifi-
ca explicitada. Nuestra intencién es
potenciar la experimentacién, la reflexion
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¥, como consecuencia, la deduccién y la
memorizacién. La adquisicion de estas
estrategias, segin el Disefio Curricular
Basico, traerd consigo la asimilacién de
las normas ortograficas, una optimizacién
del uso de la lengua, y un enriquecimien-
to debido al uso de la misma, pero de una
manera mds consciente.

Las actividades presentan, en gene-
ral, un vocabulario sencillo y de ficil
comprensién; la utilizacién de elemen-
tos auxiliares: diccionario, ayuda
mutua del alumnado, ayuda del profe-
sorado,... constituye un rasgo distintivo
que cumple una funcién primordial
para la consecucién de nuestro objetivo
principal: llevar a cabo un ejercicio de
reflexion sobre nuestra propia lengua.

*“ La diversién es posible en una
situacion normal de aprendizaje”.

Consideramos que esta propuesta
docente también favorece la adquisicion
de aprendizajes significativos: permite
comparar los conocimientos y experien-
cias ya existentes con otros posteriores.
De este modo, propiciamos en el alum-
nado la toma de conciencia de la cohe-
rencia o no de la respuesta, permitiendo
la adquisicién de nuevos conocimientos
en muchos casos.

“...Propicianios en el alumna-
do, la toma de conciencia de la
coherencia o no de la respuesta™.

La naturaleza de los ejercicios es
diversa: 45 pasatiempos, 35 adivinan-
zas, 21 textos mutilados, 10 fibulasy 7
refranes, pero todos tienen la misma
funcién: el estudio de una letra o
norma de ortografia determinada.
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Esta oferta docente estd estructurada
en distintos bloques, segiin las diferentes
letras que son motivo de andlisis. Cada
bloque contiene una secuencia de activi-
dades distribuidas en un grado creciente
de dificultad: simple discriminacién de
letras o palabras, discriminacién de letras
o palabras que proporcionan significado
a un texto mutilado, y la presencia de
vocabulario que suscita una menor o
mayor ayuda de otros recursos auxiliares.

Diseiio Docente

Objetivos

* Reforzar el estudio de la ortografia
de la palabra de una forma amena.

* Alcanzar con el lenguaje escrito la
utilizacién como elemento motiva-
dor y de diversion en el aula.

* Mejorar la capacidad de compren-
sién y expresion.

* Incitar a la reflexién sobre los com-
portamientos humanos a partir del
lenguaje escrito (fiabulas, adivinan-
zas y refranes).

Contenidos

Conceptos:

* Diferentes situaciones de comuni-
cacion: informacién y diversién.

* Lenguaje oral y el lenguaje escrito.
* La ortografia (de la palabra).

* Textos literarios: fabulas, refra-
nes y adivinanzas.
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Procecimientos:

* Realizacién de: crucigramas, so-
pas de letras,...

* Completar textos mutilados.
* Manejo de diccionario.

* Lectura comprensiva.

* Lectura lidica.

* Debates, asambleas y puestas en
comin.

Actitudes:

* Valoracién del lenguaje escrito
como requisito imprescindible
para la vida en sociedad.

* Valoracién de los textos escritos
como fuente de placer y diversion.

* Aceptacidn y respeto por las nor-
mas bdsicas de la lengua.

* Gusto por la lectura.

* Respeto hacia la diversidad de
opinién,

* Sensibilidad ante cualquier tipo
de discriminacién.

Metodologia

La metodologia que propicia este
compendio de actividades se basa, fun-
damentalmente, en las siguientes estra-
tegias: actividad y participacién, des-
arrollo de un aprendizaje significativo y
ensefanza individualizada y en grupo.

Los pasatiempos serdn, principal-
mente, actividades individuales. El



alumnado podri recurrir a las ayudas
que estime oportunas: diccionario, pro-
fesorado,... con la finalidad de que
pueda tomar conciencia de sus errores y
los rectifique, si procede. Las actividades
grupales estin destinadas a los refranes,
adivinanzas y textos mutilados pertene-
cientes a las fibulas. La dindmica a
seguir serd la siguientes: lectura en voz
alta de un texto escrito, por algiin miem-
bro del grupo; tras una lluvia de ideas,
puesta en comiin para decidir el lugar
idéneo de una letra o palabra en un
texto mutilado o resolucién de adivinan-
za o refrdn. No obstante, los pasatiem-
pos pueden ser incluidos como activida-
des grupales, asi como los textos escritos
pueden utilizarse como actividades indi-
viduales, en funcién de las necesidades
educativas y del criterio del profesorado.

Las palabras que integran esta pro-
puesta docente, corresponden al voca-
bulario basico de sus destinatarios y
destinatarias y presentan, por tanto, un
grado normal de dificultad. Este hecho
facilitara una mayor fluidez en la trans-
ferencia al vocabulario habitual de este
alumnado. Sin embargo, pueden apare-
cer palabras que requieran el uso del
diccionario, pretexto que aprovechare-
mos para que se establezca una estrecha
relacién entre el diccionario y el alum-
nado, tanto dentro como fuera del aula.

Pero todo lo expuesto anteriormen-
te carece de validez si no se dispone de
un ambiente propicio para el estudio,
en el que prime la colaboracién y la
tolerancia, donde se actiie con la seguri-
dad de no ser criticado, es decir, en un
escenario de relajacién psicolégica.
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Temas Tranversales

La presencia de fibulas, adivinan-
zas y refranes, suponen un intento de
dinamizar la actividad docente; tie-
nen una funcién: incorporar la lectu-
ra como herramienta indispensable
de aprendizaje.

Por otro lado, las fibulas, adivi-
nanzas y refranes desarrollan una
importante labor que va mis alla de
los contenidos de Lengua y Literatura.
Las fabulas llevan implicito un mensa-
je ético o moral, del que se extraen
una serie de ensefianzas, que, sin lugar
a dudas, participan de una manera
decisiva en la formacién del alumna-
do como persona; impregnando, de
esta forma, de la transversalidad que
propugna la LOGSE.

Motivaciéon

Estas actividades carecen de cual-
quier elemento tradicional motivador:
dibujos, fotos... hemos recurrido a la
propia naturaleza del ejercicio, el
juego, para intentar atraer la curiosi-
dad y el interés de nuestro alumnado.

Nos hemos atrevido a incluir
pequeiios textos mutilados: fabulas,
refranes y adivinanzas con la misma
intencién. Estamos convencidos que la
literatura también puede ser divertida.

Temporalizacién y atencion
a la diversidad

La versatilidad y funcionalidad
quedan puestas de manifiesto, no
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sélo cuando trazamos el perfil de los
destinatarios y destinatarias (Prima-
ria, Secundaria y Educacién de
Adultos), sino también por su flexibi-
lidad temporal. Puede ser llevada a
cabo en momentos muy diversos y
como recurso eficaz cuando la fatiga
hace presencia en el alumnado (ilti-
mas horas de la jornada o a medida
que avanza la semana), asi como, en
aquellas situaciones que reclamen un
cambio de estrategia didactica debido
a la tensién, apatia...

Como norma general, dedicaremos
dos sesiones a cada bloque de activida-
des. El conjunto de ejercicios que inte-
gra el estudio de cada letra, permite la
utilizacién de los mismos con diferente
fin: refuerzo o ampliacién; de acuerdo
con los distintos ritmos de aprendizajes
que afloren en el aula.

Materiales

* Hoja de actividades.
* Diccionario.

* Pizarra.

* Lapiz.

* Boligrafo.

* Goma de borrar...

Actividades

Los ejercicios que integran la pro-
puesta docente estin agrupados de la
siguiente manera:

* Actividades con: “h”, “b”, “v”, “g”,

%I “ll” @ KN
b

l) y’x,‘

* Acrividades complementarias: pala-
bras agudas, llanas y esdrijulas, ver-
bos y ejercicios variados.

A continuacién, exponemos una
muestra del contenido de esta oferta
educativa, integrada por las activida-
des que tienen como objetivo el estu-
dio de la letra “v”.

()} )

1. Rodea las dicz palabras ocultas en esta sopa de letras que conticnen la letra “v” y

luego escribelas.

COLSNSCARLH
VENTILADORYV
AFIOKVANROSD
VNVALLADOTI

AUTOMOVILVL
MLINOVELALU
UTSHNERVIOV
POLVORAOSTI

LXREVOLTIJO
XVENDIMTALL
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2. Completa como en el ejemplo.
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VI |BRAR Oigo vibrar las cuerdas de la guitarra.
DE TO quiere decir muy religioso.
E TAR Debemos los peligros.
PRI DO He hablado con mi profesor en
CON CER Es fAcil a mi padre.
RE REN Al sacerdote llaman padre.
PRO SION Llevamos gran de alimentos.
Vo CION Yo tengo de médico.
TU | RA Te deseo buena
PRE NIR Si nos vacunamos podemos
3. Refrin. El Mono Juez, como ella lo negase,

Reunién de pastores,
0_ejas muertas,

4. Fabula. :
El Lobo, La Zorra y El Mono Juez

Un lobo se quejé criminalmente
de que una zorra astuta lo robase.

dejélos alegar prolijamente.
Enterado, pronuncia la sentencia:

- No consta que te falte nada, Lobo;
y ti, Raposa, tu tienes el robo.

Dijo, y los despidié de su presencia.
Esta contradiccidn es cosa buena:

la dijo el docto Mono con malicia.

Al per_erso su fama le condena
atin cuando alguna _ez pida justicia.
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5. Completa los cuadros y las frases como en ¢l cjemplo.

1D I |A|P|O|S|I|T|I|V|A 1. Vimos DIAPOSITIVAS en clase.
2| 1[N L (e] 2. El va ensilla.
3.C N T|O 3. Las monjas estdn en el
4 L|O(R 4. El héroe tiene
5 AlG BlU SEl___ vade unsitio para otro.
6 I|L|L cjl 6. En Navidad cantamos s.
7 A AlJ [ 7. Llena la de agua.
8 S J|E S8.Enlaselvahayanimales s,
9 E|R B|R 9. La columna vertebral tiene s,
10 0] B(U Rjl|O 10. Estudiamos el
6. Adivinanza 8. Adivinanza
Manta sobre manta, ¢Qué cosa es
manta de algodén, que silba sin boca,
tapa todo el mundo corre sin pies,
pero el agua no. te pega en la cara
y no puedes coger?
7. Refrin
L 9. Adivinanza
La a_aricia
rompe el saco. Yo me subo a tu cabeza

y te hago dar traspiés.
Vivo encerrado en cuevas
y me hacen con los pies.
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10. Resuelve el siguiente crucigrama

1. Lo escribieron los evangelistas.

2|

2. Familia de maravilloso. Acaba en illa.

3. La practican los violentos.

s| 11 |
6 | [ ]

4. Lo hace el investigador.
5. Tumbo, traqueteo.
6. Lo es fumar.

7. Lo hacen los archiveros.

11. Completa el crucigrama y las frases

Estamos estudiando el
Me gustan las frutas

en el mapa.

Has jugado con

Tuvo que

mi padre.

Es

la asistencia.

La

es ruin.

El agua ha bajado de

Debes

tu buen humor.

Llegé la

del viaje.

Ese trabajo le puede.
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Evaluaciéon

Comenzaremos realizando una
evaluacién diagnéstica o inicial, para
conocer el nivel de conocimientos y
experiencias previas que posee el
alumnado, e iniciar, a partir de ahi, el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

A continuacién, llevaremos a
cabo una evaluacién formativa y con-
tinua, que se realizard durante cada
sesién; nos suministrard informacién
sobre la actividad del alumnado y su
proceso de aprendizaje.

Este proyecto docente esta disefado
para que el alumnado se implique en su
proceso de aprendizaje. Por esta razén,
la autoevaluacién serd un requisito
imprescindible para que el alumnado
comparta y sea consciente de qué va a
aprender, por qué, para qué y cémo. Se
llevara a cabo al terminar cualquier acti-
vidad, realizando una puesta en comiin,
individualmente o en grupo, contando:
qué, quiénes, cémo, etc. han desarrolla-
do la actividad. Con ello pretendemos:

* Favorecer la verbalizacién de las
experiencias.

* Reflexionar en torno a la actividad
realizada.

* Descubrir las posibilidades que ofre-
ce el aula.

* Conocer el trabajo realizado por los
demis.

* Revisar el uso y cuidado del material.

La observacién sistemdtica y un
seguimiento exhaustivo de las diferen-
tes actividades, integran la base sobre la
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cual se desarrolla el proceso evaluador.
Los criterios de evaluacién del alumna-
do que proponemos son los siguientes:

* Usa correctamente las reglas de
ortografia.

* Comprende y utiliza el vocabulario
que aparece en las actividades.

* Manejo del diccionario.

* Reconocimiento de los textos litera-
rios como instrumentos de diversién
y de aprendizaje.

¢ Aceptacién de las actividades.
* Integracién y colaboracién en el grupo.

* Expresién del propio punto de vista
u opinién respetando el de las demds
personas.

Responsabilidad en el cumplimiento
de las normas bésicas de conviven-
cia. Turno de palabra...

* Mostrar respeto hacia las otras per-
sonas, su trabajo y sus dificultades.

Observaciones

Este cuaderno de actividades ha
sido utilizado en dos dmbitos diferen-
tes dentro de la Educacién de Adultos:
en el desarrollo del Proyecto-Casa de
Oficios “Las laderas” de Solana de los
Barros (Badajoz), en el marco de la for-
macién ocupacional, a lo largo del aiio
1998, durante de la primera y segunda
fase del mismo; y en la Universidad
Popular “Pelayo Moreno” del
Ayuntamiento de Calamonte (Bada-
joz), en el Médulo de Alfabetizacién
concedido por la Conse-jeria de



Educacién al citado Ayun-tamiento
para el curso 1998/99.

En el Proyecto-Casa de Oficios
“Las laderas”, el alumnado estaba
constituido por dieciséis chicas y cator-
ce chicos, cuyas edades oscilaban entre
17 y 23 aiios. La agrupaci6n del alum-
nado estaba en funcién de la posesién
o no del titulo de Graduado Escolar,
en las clases de formacién cultural.
Todos los bloques de actividades que
componen la propuesta docente fue-
ron abordados, aunque se incidié, por
cuestiones de tiempo, en aquellas letras
o reglas ortogréficas que presentaban
mas dificultad: “h”, “b”, “v”, “j” y “g”.

En el médulo de alfabetizacién, el
grupo estaba formado por siete alum-
nas y tres alumnos cuyas edades abar-
can desde los 28 afios a los 55 afios.
Después de realizar una evaluacién ini-
cial, detectamos que en las palabras
con “h”, “b” y “v” aparecian mas erro-
res, por esta razén, nos centramos en
los bloques de ejercicios de estas letras.

Ambos grupos aceptaron con agra-
do los ejercicios, sobre todos los pasa-
tiempos. En ningiin momento, mani-
festaron un rechazo, desinterés o abu-
rrimiento. Las actividades se realizaron
en diferentes momentos del acto edu-
cativo: al inicio, en medio o al final de
la jornada y también de la semana.

La implicacién del alumnado fue
relevante. Después de realizar las activi-
dades con las adivinanzas y refranes del
cuaderno, proponian otras que eran apro-
vechados para analizar aquellas letras que
presentaban alguna dificultad. Las fibu-
las, por otro lado, no sélo sirvieron para
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reforzar una letra determinada, sino que
suscitaron debates cuando se relacionaba
la moraleja con algin aspecto o suceso de
la actualidad. En este sentido, no sélo se
escribi6, también se verbalizé, con todas
sus repercusiones positivas.

En ningiin momento, tuvieron la
sensacién de estar estudiando y refor-
zando la ortografia, aunque analizaron
letras y trabajaron con el vocabulario.
El diccionario adquirié plena funcio-
nalidad y se convirtié en una herra-
mienta habitual en el aula.
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