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Resumen

El presente trabajo, aporta una triple reflexion sobre el significado de las Prdcticas
Docentes en Europa poniendo de manifiesto: los problemas de relacién y de descone-
xion entre los centros de formacion del profesorado y los centros de acogida de estu-
diantes en prdcticas. Ll trabajo aporta una vision general de cémo se desarrolla este
proceso en diferentes paises europeos, para concluir con una propuesta de accion sobre
la forma en que estas prdcticas deben ser planteadas.
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Summary

The paper is bringing on the table a triple reflection about the teaching practices
in Ewrope, the author show us at the paper the main problems that affecting to the
training teachers: the no conection and non existing relation between the Training
Teachers Colleges and the practices’ students hostes colleges, and give us a general
overview about this process in differents european countries. At the conclusion the
author give us a action’s proposal in the way in which those practices must be orga-
nizated and done.
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1.- Introduccién

En gran nimero de casos, espe-
cialmente en Espafa, las practicas
didicticas se conciben como una cues-
tién marginal y de escasa importancia,
casi como un trdmite en el que se da
por sentado, que lo importante, lo
que debe hacer el alumno, es observar
como se produce la accién docente
por parte de un profesor experimen-
tado. Incluso en materias cuyos profe-
sionales suelen definirse como emi-
nentemente précticos, como es el caso
de la educacién fisica, la masica, la
plastica, el arte o la tecnologia, la
cuestiéon de las practicas didécticas
sigue siendo una asignatura pendien-
te, con escaso peso real e ideoldgico
en el curriculum del futuro profesor y
con una deficiente relacién entre la
institucién formativa', universitaria o
no universitaria, y la que acoge al
estudiante en pricticas.

A esta situacién ha contribuido de
forma decisiva la masificacién de los
centros de formacién del profesora-
do, generando enormes cantidades de
estudiantes en practicas dificilmente
controlables y, de forma igualmente
decisiva, una especie de mal sobreen-
tendido respeto, con el consecuente
mantenimiento mutuo de distancias,
entre la institucién de formacién y los
centros de pricticas, en la que el prin-
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cipio de no ingerencia coarta, sistema-
ticamente, cualquier posibilidad de
beneficio mutuo para ambas institu-
ciones entre las cuales, el tnico puen-
te o vehicule de comunicacién real y
efectivo es, precisamente, el estudian-
te en practicas.

Carreiro da Costa’ ha aportado
suficientes datos sobre la inseguridad
del profesor principiante y sobre la
necesidad que este tiene, tanto de apo-
yos didicticos como de marcos refe-
renciales, para afrontar sin angustias el
inicio de su actividad profesional
como docente.

Bart Crum’, por su parte, senala
la existencia de un circulo vicioso
autoreproductor en el caso de la edu-
cacién fisica, mediante el cual, los
estudiantes al término de su proceso
formativo, no han cambiado sustan-
cialmente las ideas que tenian cuando
comenzaron sus estudios sobre la dis-
ciplina, sobre sus contenidos y sobre
sus planteamientos didacticos, cues-
tion esta especialmente grave, por
cuanto ademis de invalidar el proce-
so educativo universitario, convierte
a la investigacion didactica en mera
especulacion, y deja en tierra de
nadie la responsabilidad del avance
cientifico de la disciplina.

' En algunos paises de la Unién Europea, los centros de formacién del profesorado no son, todavia, uni-

versitarios.

* CARREIRO DA COSTA, F.: (1995) O Sucesso Pedagégico em Educagao Fisica, Edigoes FMH, Lisboa.
' CRUM, B.: (1993) The identity crisis of Physical Education -To teach or not be, that is the question.

Boletim, SPEF n°7-8 Inverno Primavera 1993, Lisboa.

90



2.- Las pricticas docentes en
Europa

En un tema tan controvertido y tan
esencial como el que nos ocupa y ante
la problemitica que plantea el hecho
de la libre circulacién de los trabajado-
res en la Union Europea, la calidad de
los docentes ha de ser contemplada en
una doble dimensién:

a) Como una necesidad de especial
preparacién cualitativa, que permita
a los docentes espaiioles ejercer con
posibilidades este derecho

b) La obligatoriedad de mantener unos
standards de preparacién y de cali-
dad similares a los de los paises de
nuestro entorno cOmMo una garantia
de que los ciudadanos espafioles del
futuro podrin enfrentarse, con el
adecuado nivel de educacién y for-
macién a los retos que, sin duda va
a plantear la Europa del préximo
milenio.

La Reforma Educativa, contra lo
que pueda parecer, no es un invento
espafiol ni el fruto de determinadas
politicas espaiiolas, por el contrario, la
Reforma Educativa es un hecho singular
europeo en el que, por primera vez en la
historia del continente y desde la legis-
lacién comunitaria, se plantea la homo-
logacién de objetivos educativos e ins-
trumentales por niveles, de tal manera,
que en un plazo breve de tiempo, se
pueda hablar de la existencia de un
curriculum europeo que abarca desde el
jardin de infancia a la universidad.

Este proceso que en la mayor parte
de los paises de la Unién Europea se le ha
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dado el nombre de Reforma Educativa y
que, de hecho, configura un espacio edu-
cativo comiin desde ahora, demanda, sin
duda, un criterio comin de formacién
del profesorado y, en especial, en un tema
de tanta significacién y trascendencia en
cuanto a lo que a la personalidad e iden-
tidad cultural se refiere, como son las
pricticas docentes realizadas en tiempo y
en situaciones reales.

Para este estudio hemos escogido
diferentes modelos escolares propios
de la Unidén Europea y otro externo
que pueda servir como elemento de
comparacién, si fuera preciso. he aqui
los resultados de esta prospeccion
sobre las préicticas docentes, que sin ser
exhaustivos, nos ayudardn a tener una
idea clara sobre el particular.

Como podremos apreciar tras un
detenido examen de las respuestas faci-
litadas, existen una serie de constantes
en la realizacion de las précticas que
debidamente valoradas nos permitirian
aproximar un modelo europeo de
practicas docentes:

a) Son obligatorias en todos los paises.

b) Se suelen situar en mas de un curso
de la carrera.

c) El tiempo de pricticas oscila entre
un curso completo con plena res-
ponsabilidad docente a cuatro sema-
nas obligatorias con posibilidad, por
parte del alumno, de ampliarlas mds
tiempo 6 la obligatoriedad de man-
tener el contacto con el centro de
practicas durante todo el afio a razén
de un dia por semana después de las
practicas.
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d) En todos los casos existe un semina-
rio tedrico o tedrico prictico previo
a las pricticas.

e) Hay una incidencia y una presencia
fisica y real del profesorado univer-
sitario en las précticas docentes.

f) El estudiante debe elaborar una
memoria, bien sea siguiendo un
modelo establecido a modo de guia
o a modo de diario o planning de
trabajo.

g) El control y la calificacién de las
pricticas docente es colegiado con
especial preeminencia de la califica-
cién del profesor universitario.

h) El valor de las practicas en el expe-
diente del alumno va desde multipli-
carlo por 2, a efectos de valor en el
expediente, a invalidar al alumno
para la ensefianza hasta que no
alcance una valoracién positiva.

i) En algunos paises existe una segun-
da valoracién tras dos afios de ejer-
cicio profesional.

LAS PRACTICAS
DIDACTICAS EN EUROPA

_ Profesor/a Informador/a: JESSICA
SUSSENBACH Universidad de ESSEN

1.- Pais: ALEMANIA

2.- ¢Las précticas didicticas son parte
obligatoria del plan de estudios? SI

3.- ¢En que aiio de estudios se llevan a
cabo las précticas escolares? EN EL
PRIMERO Y EN EL TERCER
ANO DE CARRERA.
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4.- (Nimero de semanas en la escuela?

- Dos semanas a tiempo completo
en el primer afio mas un dia a la
semana durante todo el curso.

- Un dia a la semana durante el ter-
cer curso.

5.- Si los estudiantes tienen un periodo
previo de formacién o entrena-
miento para las pricticas, por favor
aclare como se lleva a cabo:

* ¢Es un curso o seminario tedrico?.
- Es un seminario tedrico.

* ¢Existe una prictica orientada con
presencia del profesor universitario?

- Si.

* (Existe algin tipo de visitas de con-
trol por parte del profesorado uni-
versitario, en las que puedan apre-
ciar o controlar las pricticas de sus
alumnos?

- Si, cada estudiante es visitado dos
veces como minimo por el profe-

sor universitario.

6.- ¢Es obligatorio para el estudiante el
elaborar una memoria o informe
sobre las précticas y presentarlo a la
universidad al final del periodo de
pricticas?.<Existe algiin tipo de
modelo de la memoria que debe pre-
sentar?. En caso afirmativo seiiale las
lineas u objetivos esenciales?.

- El estudiante debe elaborar y pre-
sentar una memoria. No existe un
modelo establecido y lo habitual
es que el estudiante haga un
informe de las lecciones que fue-
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ron controladas por el profesor
generalista.

7.- ¢Quién califica las practicas de los
estudiantes?. <El profesor del cole-
gio donde el estudiante hace las
pricticas?, ¢El director del colegio
de practicas?, ¢El profesor universi-
tario?

- El profesor universitario es el que
califica con APTO/NO APTO.

8.- ¢Cual es el porcentaje que corres-
ponde a las précticas en el total de
la evaluacién final del estudiante?.

-La calificacién de précticas que
hace la universidad es determi-
nante ya que se trata de APTO 6
NO APTO.

Otras consideraciones sobre las
practicas docentes que considere opor-
tuno hacer:

-En Alemania hay dos exdmenes
de aptitud pedagdégica, el primero
al terminar en la universidad y
otro después de dos afios de ejer-
cicio profesional en una escuela.

LAS PRACTICAS
DIDACTICAS EN EUROPA

Profesor/a Informador/a: WILLY
LAPORTE Universidad de GANTE

1.- Pais: BELGICA-FLANDES

2.- ¢Las practicas diddcticas son parte
obligatoria del plan de estudios? SI

3.- ¢En que afio de estudios se llevan a
cabo las practicas escolares?

Una parte en el tercer afio y otra
en el cuarto, o bien al término de
los estudios tras la presentacién
del trabajo cientifico.

4.- (Ndmero de semanas en la escuela?

- Cuatro, aunque los estudiantes
pueden solicitar hacer mas practi-
cas si lo consideran necesario.

5.- Si los estudiantes tienen un periodo
previo de formacién o entrena-
miento para las précticas, por favor
aclare como se lleva a cabo:

* ¢Es un curso o seminario tedrico?.
¢ Es un seminario teérico.

* ¢Existe una prictica orientada con
presencia del profesor universita-
rio?

- Si.

* ¢Existe algin tipo de visitas de con-
trol por parte del profesorado uni-
versitario, en las que puedan apre-
ciar o controlar las pricticas de sus
alumnos?

- Si.
Otros:

6.- ¢Es obligatorio para el estudiante el
elaborar una memoria o informe
sobre las précticas y presentarlo a la
universidad al final del periodo de
pricticas?.¢Existe algin tipo de
modelo de la memoria que debe pre-
sentar?. En caso afirmativo sefale las
lineas u objetivos esenciales?.

- El estudiante debe hacer su infor-
me en un libro especial de practi-
cas, después de cada una de las
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clases, en este informe debe rese-
fiar sus propias impresiones y
reflexiones, las observaciones que
le ha hecho el profesor tutor de
précticas y, cuando se produzcan,
las que le haya hecho el profesor
universitario en alguna de sus
visitas.

7.- ¢Quién califica las pricticas de los
estudiantes?. ¢El profesor del colegio
donde el estudiante hace las practi-
cas?, ¢El director del colegio de pric-
ticas?, ¢El profesor universitario?

- El profesor universitario.
Otros:

8.- ¢Cual es el porcentaje que corres-
ponde a las practicas en el total de
la evaluacién final del estudiante?.

- 30 % del programa de formacién,
pero con la observacién de que
no aprobar las précticas significa
no recibir cualificacién para la
docencia.

* (Las précticas se califican solamente
en el curso en el que se hacen o tie-
nen valor como una calificacién
independiente al resto de las mate-
rias?.

- La formacién docente es indepen-
diente y paralela o posterior a la
formacién académica o cientifica.

LAS PRACTICAS
DIDACTICAS EN EUROPA

Profesor/a Informador/a: WIN
HAYES Universidad de EDIMBURGO
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1.- Pais: ESCOCIA

2.- ¢{Las practicas diddcticas son parte
obligatoria del plan de estudios? SI

3.- ¢En que afo de estudios se llevan a
cabo las pricticas escolares? EN
TODOS LOS ANOS DE LA
CARRERA.

4.. {Ntamero de semanas en la escuela?
1° - 4 Semanas
2° - § Semanas
3° - 10 Semanas
4° - 12 Semanas

5.- Si los estudiantes tienen un periodo
previo de formacién o entrena-
miento para las pricticas, por favor
aclare como se lleva a cabo:

¢ ¢Es un curso o seminario teérico?.

-Es un curso tedrico que ademis
contiene précticas organizadas en
conexidncon la escuela primaria y
tienen lugar con anterioridad a las
5 semanas de pricticas del segun-
do curso, igualmente ocurre con
los cursos siguientes en los que
previamente a las pricticas docen-
tes existe otro curso similar de
teoria en la universidad con apli-
caciones pricticas en la escuela.

» ¢Existe una prictica orientada con
presencia del profesor universitario?

-Los profesores/as de pricticas
estdn tutelados por un profesor/a
universitario/a que los/las visitan,

al menos en tres ocasiones a lo
largo de cada curso.



 ¢(Existe algtin tipo de visitas de con-
trol por parte del profesorado uni-
versitario, en las que puedan apre-
ciar o controlar las pricticas de sus
alumnos?

- En el primer curso las pricticas se
controlan por el profesor/a uni-
versitario/a y el/la profesor/a co
el/la que se realizan las pricticas.
En los otros cursos por el depar-
tamento escolar del drea corres-
pondiente. En todos los casos
todos los estudiantes reciben, al
menos tres visitas del profesorado
de la universidad.

6.- ¢Es obligatorio para el estudiante el
elaborar una memoria o informe
sobre las pricticas y presentarlo a la
universidad al final del periodo de
practicas?.¢Existe algin tipo de
modelo de la memoria que debe pre-
sentar?. En caso afirmativo sefale las
lineas u objetivos esenciales?.

- No al final. Desde que comienzan
las pricticas, el/la estudiante/a
debe llevar un libro en el cual
recoge toda la informacién sobre
la escuela, el sistema educativo
que se sigue: disciplina, plantea-
mientos didicticos, orden, etc., el
plan de centro, las programacio-
nes y evaluaciones de todos los
temas que se desarrollan en su
periodo de pricticas, etc.

7.- ¢Quién califica las practicas de
los estudiantes?. ¢El profesor del
colegio donde el estudiante hace
las practicas?, ¢El director del
colegio de practicas?, ¢El profe-
sor universitario?
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- Los profesores tutores del colegio
y el profesor universitario.

8.- ¢Cual es el porcentaje que corres-
ponde a las précticas en el total de
la evaluacion final del estudiante?.

- La calificacién de practicas en los
dos primeros cursos es APTO 6
NO APTO. En los cursos siguien-
tes se valora desde A a E y tienen
una gran repercusién en la califi-
cacién final del estudiante.

LAS PRACTICAS
DIDACTICAS EN EUROPA

Profesor/a Informador/a: KEN
HARDMAN Universidad de MAN-
CHESTER

1.- Pais: INGLATERRA

2.- ¢Las pricticas didacticas son parte
obligatoria del plan de estudios? SI

3.- ¢En que afo de estudios se llevan a
cabo las pricticas escolares?

Dependiendo de la duracién de los
estudios, suelen ubicarse en cada
uno de los afios de la carrera, aun-
que lo habitual es que se se sitiien
en el 2° aio de la carrera. En aque-
llos casos en que la formacién
docente se hace después de adqui-
rir una licenciatura obviamente
estas pricticas se sitdan en el afo
de estudios que normalmente
supone la formacién pedagégica.

4.- iNumero de semanas en la escuela?

En los estudios reglados de 3 6 4
ainos de carrera 36 semanas en
total.
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5.-

En los cursos de formacién peda-
gbgica de 1 afo 24 semanas en
total.

Si los estudiantes tienen un periodo
previo de formacién o entrena-
miento para las practicas, por favor
aclare como se lleva a cabo:

¢Es un curso o seminario tedrico?.
- Si

¢Existe una prictica orientada con
presencia del profesor universitario?

- Si

- ¢Existe algin tipo de visitas de
control por parte del profesorado
universitario, en las que puedan
apreciar o controlar las pricticas
de sus alumnos?

- Si.

Otros:

En algunos casos existe un men-
tor o tutor del /la alumno/a en
précticas y en otros es el departa-
mento del colegio.

6.- ¢Es obligatorio para el estudiante el
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elaborar una memoria o informe
sobre las practicas y presentarlo a la
universidad al final del periodo de
practicas?.¢Existe algin tipo de
modelo de la memoria que debe pre-
sentar?. En caso afirmativo sefiale las
lineas u objetivos esenciales?.

- El estudiante debe llevar un libro
diario en el que se recogen cada
uno de los aspectos de las pricti-
cas de ensefianza que incluyen el
contexto, esquemas de trabajo,
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planificacién de las clases, evalua-
cién de los alumnos, experiencias
o trabajos de los alumnos y la
propia experiencia del estudiante.

7.- ¢éQuién califica las précticas de los
estudiantes?. ¢El profesor del colegio
donde el estudiante hace las practi-
cas?, ¢El director del colegio de prac-
ticas?, ¢El profesor universitario?

- El profesor con el que esté hacien-
do las pricricas y el director del
departamento elaboran un infor-
me para el director del centro, el
responsable de una primera califi-
cacién es el tutor. El director del
colegio elabora un informe que
reune las apreciaciones del profe-
sor tutor y de los profesores que
hayan tenido relacién con el
alumno. El profesor de la univer-
sidad pone en relacién los infor-
mes del centro con su propia eva-
luacién realizada a lo largo de sus
visitas y tras la discusién de esta
calificacién con los profesores
tutores, mentores y director.

8.- ¢Cual es el porcentaje que corres-
ponde a las pricticas en el total de
la evaluacién final del estudiante?.

- En aquellas instituciones que son
de formacién del profesorado
desde el principio, las practicas
puntian y se tienen en cuenta en
la calificacién final. En las institu-
ciones donde la formacion del
profesorado es consecutiva a los
estudios de licenciatura no tiene
incidencia en la nota final de
carrera pero si tiene una gran
importancia en la de QTS
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(Qualified Teacher Status) que es
el curso de aptitud pedagégica.

* (Las practicas se califican solamente
en el curso en el que se hacen o tie-
nen valor como una calificacién
independiente al resto de las mate-
rias?.

-En los centros de formacién de
profesorado, los primeros afios se
califican con APTO / NO APTO
6 en una graduacién que va desde
A = Excelente a E = Suspenso

LAS PRACTICAS
DIDACTICAS EN EUROPA

Profesor/a Informadorfa: FRAN-
CISCO CARREIRO DA COSTA
Universidad T. DE LISBOA

1.- Pais: PORTUGAL

2.- cLas practicas diddcticas son parte
obligatoria del plan de estudios? SI

3.- ¢En que afo de estudios se llevan a
cabo las pricticas escolares?

En el 5° afio de la carrera.
4.- ¢Nimero de semanas en la escuela?
Un afio lectivo completo.

5.- Si los estudiantes tienen un periodo
previo de formacién o entrena-
miento para las pricticas, por favor
aclare como se lleva a cabo:

* ¢Es un curso o seminario tedrico?.

- El alumno en pricticas es el res-
ponsable de dos grupos de alum-
nos (6 horas a la semana) y tiene
la responsabilidad completa sobre

esos alumnos. Tiene un profesor
tutor de la escuela que le orienta
sobre planificacién, relaciones
pedagégicas en la clase y evalua-
cién de los alumnos.

* <Existe una prictica orientada con
presencia del profesor universita-
rio?. ¢Existe algdn tipo de visitas
de control por parte del profesora-
do universitario, en las que puedan
apreciar o controlar las practicas
de sus alumnos?

Un profesor de la Facultad con
categoria de Supervisor pedagégi-
co, visita a los alumnos una media
de dos veces por mes realizan el
trabajo de orientacién y supervi-
sién en relacién con el profesora-
do de la escuela.

6.- ¢Es obligatorio para el estudiante el
elaborar una memoria o informe
sobre las pricticas y presentarlo a la
universidad al final del periodo de
practicas?.¢Existe algiin tipo de
modelo de la memoria que debe
presentar?. En caso afirmativo sefia-
le las lineas u objetivos esenciales?.

- Es obligatoria y cada facultad o
institucién tiene un modelo.

7.- ¢Quién califica las précticas de los
estudiantes?. ¢El profesor del colegio
donde el estudiante hace las practi-
cas?, ¢El director del colegio de pric-
ticas?, ¢El profesor universitario?

- Los profesores tutores del colegio
y el profesor universitario.

8.- ¢Cual es el porcentaje que corres-
ponde a las pricticas en el total de
la evaluacién final del estudiante?.
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* ¢Las pricticas se califican solamente
en el curso en el que se hacen o tienen
valor como una calificacién indepen-
diente al resto de las materias?.

- Depende de cada institucién. En
el caso de la Facultad de
Motricidad Humana, la califica-
cién final de las practicas se mul-
tiplica por 2 para establecer la

" media del expediente académico.

LAS PRACTICAS
DIDACTICAS EN EUROPA

Profesor/a Informador/a: IRINA
UGOLKOVA Universidad de MOSCU

1.- Pais: RUSIA

2.- ¢Las pricticas diddcticas son parte
obligatoria del plan de estudios? SI

3.- ¢En que afio de estudios se llevan a
cabo las pricticas escolares?

Las pricticas en escuelas se llevan
a cabo en los cursos 3° y 4°. exis-
te un nivel superior de practicas
cientificas y docentes como com-
ponente de una titulacién de
Maister en el 5° y 6° cursos.

4.- Namero de semanas en la escuela?
§ semanas en cada caso.

5.- Si los estudiantes tienen un periodo
previo de formacién o entrena-
miento para las practicas, por favor
aclare como se lleva a cabo:

* ¢Es un curso o seminario teérico?.

Curso de formacién teérico-prac-
tico previo a las pricticas
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+ ¢Existe una practica orientada con
presencia del profesor universitario?

- Si

* ¢Existe algin tipo de visitas de control
por parte del profesorado universita-
rio, en las que puedan apreciar o con-
trolar las practicas de sus alumnos?

- Si.

6.- ¢Es obligatorio para el estudiante el
elaborar una memoria o informe
sobre las pricticas y presentarlo a la
universidad al final del periodo de
practicas?.¢Existe algun tipo de
modelo de la memoria que debe
presentar?. En caso afirmativo sefia-
le las lineas u objetivos esenciales?.

- El estudiante debe llevar un libro
diario que posee una estructura
standard y que contempla los
aspectos de evaluacién de las cla-
ses, de los temas, el trabajo edu-
cativo, descripcién psicoldgica y
pedagégica de los alumnos, andli-
sis pedagégico de las lecciones,
plan de trabajo de una sesién o
leccién tipo, dindmica de las cla-
ses, andlisis de 1 a densidad del
trabajo realizado y esfuerzo gene-
ral de los alumnos.

7.- ¢Quién califica las practicas de los
estudiantes?. ¢El profesor del colegio
donde el estudiante hace las practi-
cas?, ¢El director del colegio de pric-
ticas?, ¢El profesor universitario?

-El profesor con el que estd
haciendo las pricticas y el profe-
sor universitario tras una reunion
de puesta en comun.



8.- ¢Cual es el porcentaje que corres-
ponde a las précticas en el total de
la evaluacién final del estudiante?.

- Las practicas se evaldan en una
escala de: 5 excelente, 4 Bueno, 3
Satisfactorio, 2 No satisfactorio.
Un 85% de alumnos aprueban las
practicas.

* ¢Las practicas se califican solamente
en el curso en el que se hacen o tienen
valor como una calificacién indepen-
diente al resto de las materias?.

- Solo se consideran en el aiio en el
que se realizan como una califi-
cacién independiente que reper-
cute en la calificacién global del
expediente.

3.- Valoracién del papel de las
pricticas docentes

En los tGltimos afios, tras la nueva
estructura curricular determinada por
la Reforma Educativa, hemos venido
desarrollando la idea de un nuevo
modelo de pricticas docentes que se
conforma como una tercera via de
solucién al problema, o al menos de
bastantes de ellos. Esta tercera via ven-
dria a asignar al alumno un nuevo
papel en el proceso de las relaciones
entre los centros de formacién y los
centros de pricticas.

Nuestra idea supone sacar al alum-
no de su papel de sujeto pasivo del
proceso de pricticas, y convertirlo,
como ya se ha hecho con éxito en dife-
rentes universidades europeas, en pro-
tagonista de un cambio esencial en las
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relaciones entre las instituciones inter-
vinientes en el proceso, de tal manera
que sea el vehiculo que comunique a
los centros educativos las innovaciones
pedagégicas y didécticas surgidas o
desarrolladas en los departamentos y
facultades universitarias, e igualmente,
el que devuelva a la Universidad las
referencias y resultados de la aplica-
cién prictica de estas nuevas propues-
tas o formas de hacer educativas.

La reaccién de asombro que pudie-
ra suscitar, y sin duda suscite, esta pro-
puesta en el dmbito educativo, es casi
seguro que no tendria lugar en el caso
de un estudiante de econémicas o de
ingenierias que propusiera al banco o a
la fébrica donde realiza sus practicas
nuevas formas de tratar informdtica-
mente los resultados de una encuesta o
las anotaciones de rendimiento. En
este caso, estamos seguros, de que las
propuestas innovadoras del estudiante
serian atendidas, al igual que lo serian
tanto en la Facultad de Econémicas
como en la Escuela de Ingenieros las
experiencias que el estudiante en prac-
ticas aportarfa a su regreso.

Ciertamente, sabemos, que el
mundo educativo es conservador y
suele resistirse tenazmente a las inno-
vaciones, sin embargo, no por ello
hemos de dejar de intentar romper el
circulo vicioso en el que estamos meti-
dos. Debemos intentar hacerlo, es
posible conseguirlo, desde las practicas
docentes, en este caso avaladas por la
experiencia de varios afos en los que
tras aplicar esta nueva teoria, con los
estudiantes de la especialidad de edu-
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cacién fisica, hemos podido precisar la
necesidad de introducir modificaciones
esenciales en el proceso:

a) Necesidad de reajustar la tempori-
zacion:

La propia dindmica del tiempo
escolar y de cada disciplina exige un
tratamiento distinto del tiempo de
practicas para cada caso y especialidad.
A diferencia de cualquier otra actividad
en la que las formas de hacer y condu-
cirse no poseen variaciones esenciales
en la trasmisiéon del conocimiento:
banca, industria, laboratorios, medici-
na, etc, la educacién sufre importantes
variaciones didécticas en funcién de la
naturaleza de cada materia curricular,
de los bloques de contenidos, de la pro-
pia progresion del grupo de clase, etc..
Procesos que, por ineludibles razones
didacticas, fisiolégicas, de evolucién o
de compresién y asimilacién de los con-
tenidos, han de situarse en momentos
concretos del calendario escolar sin
variacién posible. Este razonamiento
nos llevaria a definir unas practicas
docentes que abarcasen el curso escolar
completo incluyendo los procesos de
planificacién y programacién previa y
de evaluacién de resultados que, al
margen de la actividad aularia, desarro-
Ila el colectivo docente y que son deter-
minantes del proceso de ensefanza-
aprendizaje.

b) Necesidad de concentrar el traba-
jo y la observacién diddctica.

Es preciso centrar el trabajo del
alumno en pricticas en un grupo de
alumnos muy concreto que le permita
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ser capaz, de poder controlar, valorar y
seguir los procesos de ensefianza
aprendizaje los procesos de evaluacién
de los alumnos y las reorientaciones de
la planificacién de la programacién de
aula y las consecuencias de los diferen-
tes procesos de maduracién condicio-
nados por el desarrollo fisico, la supe-
racién de enfermedades infantiles, las
relaciones interpersonales del grupo de
clase intra y extra aularias, etc.

¢) Valoracion del planteamiento
diddctico en diferentes niveles:

Se hace preciso un analisis factorial
de los planteamientos didicticos de
cada una de las materias curriculares
que ha de impartir el estudiante en
practicas que comienzan por una valo-
racién de la propia teoria a trasmitir ya
que, como sabemos, cualquier ciencia
o conocimiento se reconoce y valora
por su capacidad de conceptualizacién
teérica. Este proceso, deberia llevar al
estudiante en prictica a asumir que lo
fundamental es:

* No concebir las materias instrumenta-
les de educacién sélo como la meto-
dologia propia y especifica del drea.

* Entender que el método no puede ser
elevado a la categoria de concepto.

* Realizar la labor de transferencia
desde la realizacién de las activida-
des escolares de cualquier tipo a la
comprensién de los conceptos y de
las teorias.

* Traducir a valores y actitudes perso-
nales y sociales la teoria cientifica
adquirida y las vivencias desarrolla-
das por los alumnos.



El discurso aportado por la
Reforma Educativa sobre el valor de
los procedimientos, adquiere en el pro-
ceso de desarrollo de las practicas
docentes una singular relevancia. En
este sentido, conviene aclarar a los
estudiantes que los procedimientos
pueden desempenar diferentes papeles
en el proceso educativo, y que en line-
as generales pueden ser:

* Un contenido de conocimiento en si
mismo, ya que en determinados
casos el procedimiento es una técni-
ca instrumental que es imprescindi-
ble conocer.

* Una via de acceso al conocimiento,
ya que el procedimiento es el méto-
do a través del cual el alumno com-
prende, asimila e interioriza un con-
cepto que sin la actividad procedi-
mental tnicamente podria adquirir-
se por la memorizacién de la pura
teoria.

* Una actividad cuando una vez llega-
do al conocimiento, la investigacién,
la experimentacién y la ejercitacién
practica contribuirian, como cual-
quier actividad en cualquier asignatu-
ra a la consolidacién del contenido.

* Un procedimiento evaluador fiable,
ya que mediante el procedimiento,
se comprueba de forma prictica la
extensién del aprendizaje tedrico.

d) La Unidad Diddctica:

Se trata de una unidad temitica,
pero muy amplia y definida no tanto
por el conocimiento (ya que en esta
consideracién, unidad y amplitud son
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términos que se contraponen) como
por ¢l método. Por eso se llama unidad
didictica, lo mismo que se podria lla-
mar, quizds con mds propiedad, unidad
metodoldgica, o con mayor propiedad
adn, unidad temporal.

Desde nuestro punto de vista la
Unidad didéctica es, sobre todo, una
parte esencial en el gran eje coordina-
do del curriculo con principio y fin en
si misma que articula entorno a si un
amplio campo de conocimiento, que se
desarrolla en sucesivas sesiones y que,
por lo tanto, deberia ser el nicleo o
niicleos de trabajo que con prepara-
cién, conjunta o asociada, entre el cen-
tro de formacién inicial y el centro de
pricticas supusieran las tareas esencia-
les de los alumnos.

En las experiencias realizadas en
los dltimos afios, referidas a la especia-
lidad de Educacién Fisica, he pedido a
nuestros alumnos que romen los mate-
riales de educacidn fisica contemplados
en el proyecto de centro y los estructu-
ren en relacién con las exigencias de la
Reforma dentro de una parrilla que se
les proporciond y que, una vez conclui-
da, realicen una valoracién de las
carencias o de los excesos en su caso.
Los resultados fueron extraordinaria-
mente reveladores, por cuanto pudi-
mos comprobar como en la prictica
totalidad de los casos, ¢l trabajo de los
profesores se reducia a actividades y a
procedimientos y casi en ninguna oca-
sién tenian presencia la educacién en
valores, la transversalidad o la interdis-
ciplinariedad. Mucho mis Illamativo
ain y sin olvidar que la experiencia es
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en el drea de educacién fisica, pero que
podria traducirse igualmente a otras
areas del curriculo donde la procedi-
mentalidad tiene un lugar destacado los
datos arrojaron una total ausencia de
imparticién de conocimientos; es decir,
los profesores se daban por satisfechos
con la prictica de actividades y el
aprendizaje de procedimientos, evalua-
ban también sobre los procedimientos,
y se olvidaban plenamente de que el
objetivo esencial de cualquier educa-
cién es el desarrollo y la asimilacion de
conocimientos, valores y actitudes por
parte del alumno.

¢) La Sesion de clase.

Ciertamente que los procedimien-
tos son, por lo general, los protagonis-
tas esenciales de la sesién de clase,
pero, como hemos destacado también,
el procedimiento tinicamente, o el pro-
cedimiento como valor tltimo u obje-
tivo docente, carece de sentido en cual-
quier tipo de Educacién.

En cualquier sesién de clase tiene
lugar una sutil dialéctica entre procedi-
mientos-conceptos, un permanente dii-
logo lleno de matices entre profesor-
alumno y la antinomia, mis fuerte en
unas que en otras disciplinas, entre tradi-
cién y modernidad en el propio concep-
to que se tiene de cada una de las mate-
rias y, en definitiva, por la diversidad de
opciones metodoldgicas y epistemolégi-
cas, que desde una perspectiva del
mundo en cambio abren un enorme aba-
nico de posibilidades de trabajo escolar.
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4.- Propuesta de trabajo para
el alumno en practicas

Las propuestas de trabajo que a
partir de la experiencia citada propo-
nemos, se concretan en distintas accio-
nes que se corresponden con una serie
de otros tantos diagramas sobre los
que ¢l estudiante debe ir registrando
sus experiencias y el andlisis de la
experiencia educativa, estas son:

a) Estudio y andlisis de las unidades
diddcticas desarrolladas en el
periodo de prdcticas.

El concepto unidad didéctica,
como hemos visto, es bastante impreci-
s0, en este caso lo normal es que el
alumno en préicticas encuentre discre-
pancias considerables entre la teoria
impartida en la Universidad y lo que
realmente se materializa en el centro
con los alumnos. En nuestra experien-
cia, la inexistencia de programaciones
fiables, en muchos casos inexistentes o
desconocidas, ha sido la cruda realidad
en la mayor parte de los casos.

b) Observacion de la accién docente
del tutor.

En este caso, puede decirse que
comenzamos a verificar la dificultad
que supone el intentar sacar de la iner-
cia al profesorado y la escasa eficacia
de los programas de formacién perma-
nente. La costumbre, de lustros, de
andar a su aire y de forma un tanto
andrquica en lo que a la programacién
se refiere, nos han permitido constatar
la existencia de varios tipos de profe-
sores coexistentes en un mismo entor-
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no educativo en cuanto a la accién
docente y a los objetivos de la
Educacién Fisica, en cualquier caso,
ignorando los contenidos de la
Reforma Educativa:

a) Los que se mueven en la 6rbita del
deporte escolar como finalidad o
meta.

b) Los que poseen una fijacién mono-
temdtica en un deporte concreto.

c¢) Los que rechazan frontalmente
cualquier tipo de deporte y se atie-
nen a una pricticas gimnastico-
deportivas.

En todos los casos hemos podido
constatar la ausencia de planteamien-
tos educativos actitudinales en la pla-
nificacién y en el desarrollo de las
sesiones, y desde luego, ausencia total
de planteamientos educativo- concep-
tuales. El profesorado de educacién
fisica, en este caso objeto de estudio, se
mueve en torno a actividades y proce-
dimientos, sin plantearse otra cosa que
la propia actividad por la actividad
actuando mds por sus propias creen-
cias que en funcién de los programas y
los contenidos curriculares oficiales
que estd obligado a impartir.

¢) Observacién de la accién docente
de otro estudiante.

Estas actuaciones han supuesto un
enorme beneficio didictico para los
estudiantes, ya que la correccién in situ
por otra persona que comparte dificul-
tades, y que, en este momento, se mue-
ven en torno a ideas comunes y hablan
un mismo lenguaje didictico, facilité

los aprendizajes desde la experiencia
préctica en gran medida.

d) Registro del desarrollo de cada
sesion.

El registro del desarrollo de cada
sesién se hizo utilizando la parrilla
propuesta y que resulta de aplicar a la
Educacién Fisica, que era la materia
de estudio, la teoria educativa que
defiende la LOGSE. En este caso ha
sido mucho mds ilustrativo el com-
probar las carencias en los plantea-
mientos didacticos al uso, que los
propios beneficios de llevar un regis-
tro diario.

e) Andlisis del proceso de prdcticas y
propuesta de mejora.

Se concibié este apartado como
un punto de encuentro entre la expe-
riencia vivida por el alumno universi-
tario y las comisiones docentes res-
ponsables de la organizacion de la
practicas. En el caso de la Educacion
Fisica, las propuestas giraron en torno
a dos temas: la necesidad de una
mayor relacién entre los profesores
tutores de los centros escolares y los
departamentos universitarios y la
mejora de la temporizacién.

f) Proyecto de mejora de la educa-
cion fisica para el colegio.

Este trabajo fue concebido como
una especie de ensayo situacional,
cuyas coordenadas bdsicas cran el
supuesto de: &5i fueras el profesorla
titular de educacion fisica del colegio
donde has hecho las prdcticas, cual
seria tu proyecto educativo e educa-
cién fisica para el asio proximo?.

103



Campa Abierto, N° 18 - o 2000

En este caso las propuestas fueron,
ademis de sumamente interesantes,
extraordinariamente  constructivas
poniendo de manifiesto las diferencias,
en algunos casos generacionales y en
otros técnico-pedagdgicas y de objeti-
vos entre los profesores tutores y los
estudiantes.

5.- Conclusiones y propuestas

Las practicas didacticas han de ser
consideradas como la parte esencial del
proceso de formacién inicial de alum-
no; definitivamente, este proceso ha de
ser concebido como un proceso de for-
macién profesional en el que la interac-
cién: centro de formacién universitario-
centro de pricticas, debe ser entendida
en el mismo plano y dimensién de las
que se establecen entre otras carreras o
estudios universitarios: medicina con
los hospitales, econémicas y empresa-
riales con las empresas, ingenierias con
las fabricas, laboratorios o talleres, etc.

Las practicas didacticas no deberi-
an centrarse solo en la accién aularia
de los profesores, sino que, ademis,
deberian comprender un espectro
mucho mds amplio que contemplase de
forma especifica y como parte de un
programa tedrico-prictico reglado:

a) Las tareas de programacién gene-
ral del centro escolar.

b) La accién tutorial.

c) La gestién politico-administrativa
de los centros.

d) El entorno social real.
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e) El funcionamiento y actividades de
los érganos escolares de gobierno.

f) Los procesos de evaluacion del
alumnado y del propio centro
escolar.

g) El conocimiento de las tareas y fun-
ciones de la inspeccién educativa.

h) El conocimiento y estudio de los
materiales instrumentales, textos,
material informdtico, de apoyo, etc
que se emplean en la educacién.

El periodo de pricticas deberia
comprender un espacio de tiempo, tan
largo como fuera necesario, que garan-
tizase el contacto y la experiencia real
con todas estas situaciones.

Es cierto que en la situacién actual,
es imposible acometer un proceso de esta
naturaleza, sin embargo, las realidades de
las situaciones y del mercado de trabajo
docente se imponen y, la formacién ini-
cial, deberia ser conducida en direccién a
la realidad de la calle y del futuro de la
educacidn; esto comportaria:

a) Una reduccién signicativa del
nimero de alumnos que pudiera
acceder a estos estudios en adecua-
cién real oferta-demanda.

b) Una mayor permeabilidad y comu-
nicaciéon entre: Institucién univer-
sitaria de formacién inicial - cen-
tros de enseflanza primaria y
secundaria - administracién educa-
tiva e instituciones gestoras de
establecimientos de educacién.

c) Restablecimiento del status de
“profesor tutor de pricticas”y, si



fuera posible, del de “Colegio o
centro de pricticas”.

d) Por analogia y para evitar el agra-
vio comparativo, disefio y aplica-
cioén de un convenio de caracteris-
ticas similares al “Universidad de
Extremadura-Insalud”.

Las transferencias educativas a la
Junta de Extremadura deben suponer,
en este caso, un avance cualitativo en la
formacién de los futuros docentes
extremeiios y, si realmente el Estado de
la Autonomias se justicia por acercar la
administracién a los administrados en
este caso, en mayor medida que en nin-
gan otro, la administracién autonémica
debe ser sensible a la necesidad de un
modelo de formacién inicial de los
docentes en el que las pricticas docen-
tes tengan un nivel que garantice un
avance significativo en la calidad de los
maestros de Extremadura. Esto, evi-
dentemente, no serd posible sin la
devolucidn a la institucién universitaria
de una parte importante de la respon-
sabilidad en la formacién permanente
de los docentes y sin el reconocimiento
del status de “profesor especialista en
pricticas” que, al menos como titulo
propio, debe existir en el dmbito de la
comunidad de Extremadura para ase-
gurar unos niveles minimos de calidad
en este importante proceso de la for-
macién de nuestros futuros docentes.

Badajoz Diciembre de 1999
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