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RESUMEN

En las dltimas décadas ha habido un fuerte interés en el ambito educativo por promover
un pensamiento histoérico critico. Sin embargo, la influencia de un enfoque nacional romantico
sigue presente en el modo en el que los jovenes piensan el pasado. En este articulo, se analizan
algunos elementos clave que sustentan estas representaciones nacionalistas romanticas. En
primer lugar, se analiza el papel de conceptos histéricos clave que vertebran las narrativas
nacionales, como la nacién, la identidad nacional o el territorio. En segundo lugar, se examina el
modo en el que los jovenes se vinculan con el pasado nacional a través de procesos de
identificacion, la experiencia de emociones y la emision de juicios morales. Por Ultimo, se analiza
el papel de las narrativas nacionales como mediadores culturales y su influencia en la
comprension de la historia. A lo largo del articulo se plantean alternativas pedagdgicas para
abordar estos elementos de manera que permitan pensar el pasado nacional de manera
historica.

Palabras clave: pensamiento critico; identidad nacional; nacionalismo; narrativas; ensefianza de
la historia.

ABSTRACT

During the last decades, there has been a strong interest in the educational field to promote critical historical
thinking. However, romantic national approaches still endure in the way young people think about the past.
This article focuses on some of the key elements that sustain these romantic and nationalist representations.
First, the role of key historical concepts that backbone national narratives, such as the nation, national
identity or territory, is analysed. Second, it examines the way young people linked to the national past through
identification processes, the experience of emotions and the issuance of moral judgments. Finally, we
consider the role of national narratives as cultural mediators and their influence on historical thinking. The
article discusses educational alternatives to address these elements in a way that allows us to think
historically about the national past.
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INTRODUCION

Desde las ultimas décadas del siglo XX, académicos de diferentes disciplinas como la
historia, la educacion o la psicologia, han coincidido en sefialar la necesidad de producir un
cambio en la ensefianza y el aprendizaje de la historia (Barton & Levstik, 2004; Carretero, 2011;
Seixas & Peck, 2004). Este cambio estaria fundamentalmente centrado en abandonar un
enfoque nacionalista y promover en los estudiantes una serie de habilidades que les permitan
pensar sobre el pasado como lo hacen los historiadores. Sin embargo, hoy en dia, numerosos
estudios contintGan poniendo de manifiesto que la nacién permanece como elemento vertebrador
de la ensefianza de la historia y que el conocimiento de los estudiantes refleja, frecuentemente,
una comprension nacionalista del pasado (Lopez, 2020; VanSledright, 2008).

Las razones que explican esta pervivencia del enfoque nacionalista son diversas y van
mas alla del ambito de la ensefianza de la historia, abarcando debates historiogréficos, politicos
y sociales. Como frecuentemente se ha puesto de manifiesto, la propia disciplina moderna de la
historia surgié en un fuerte contexto nacionalista. Desde ese momento, la historia constituy6 una
de las herramientas fundamentales para el desarrollo de la identidad nacional (Lorenz, 2011;
Simon, 2017). El papel de muchos historiadores consistio en reconstruir el pasado desde una
mirada nacional para legitimar el surgimiento de los nuevos estados-naciéon (Berger & Lorenz,
2010; Wilschut, 2009). Para ello, se dotaron a las naciones de una supuesta remota antigiiedad
y un caracter exclusivo que las diferenciaba de las demés. Estas reconstrucciones del pasado,
basadas numerosas veces en mitos y leyendas, se plasmaron en la narrativa nacional que se
desarroll6 en cada pais y que recogia el devenir de la nacion -frecuentemente centrdndose en
sus momentos mas gloriosos- desde un lejano pasado hasta el presente (Balibar, 1991). Estas
narrativas nacionales, marcadas fuertemente por aquel contexto nacionalista, perduran hoy en
dia y su influencia puede verse tanto dentro como fuera de las aulas (Grever & Van der Vlies,
2017; Sanchez, et al., 2016). Recientes analisis realizados sobre libros de texto -sin duda aln
una herramienta central en la ensefianza de la historia- ponen de relieve cémo estas narrativas
contindan vivas en el modo en el que se transmite la historia (Carrier, 2018). En palabras de
Foster (2012), “los libros de texto escolares en muchas naciones a lo largo del mundo estan
tipicamente moldeados por dos caracteristicas. La primera, frecuentemente son abiertamente
nacionalistas. La segunda, normalmente adoptan el estilo de una Unica narrativa oficial” (p.49).
Asimismo, resulta muy pertinente recordar que, como sefiald el psicélogo social Michael Billig
(1995), nuestro ambito cotidiano esta fuertemente marcado por un Nacionalismo Banal. Las
peliculas que vemos, las novelas que leemos o los museos que visitamos, frecuentemente nos
recuerdan -en la mayoria de las ocasiones de una manera implicita- nuestra pertenencia al grupo
nacional y refuerzan muchas de las ideas presentes en la narrativa oficial de nuestro pais.

Estos andlisis de los mecanismos de produccion de las narrativas sobre el pasado nacional
son sin duda relevantes y esclarecen muchas de las caracteristicas en torno a cémo se transmite
la historia. Complementariamente, en las Ultimas décadas han surgido una serie de estudios
centrados en indagar, no tanto cémo se transmite el pasado nacional, sino fundamentalmente
cémo lo comprenden los estudiantes (Lopez, 2015; Wertsch, 2017). El presente articulo tiene un
doble objetivo. En primer lugar, recoger las principales aportaciones realizadas en los ultimos
afos que nos informan sobre cémo los estudiantes comprenden el pasado de su nacién. En
segundo lugar, basandonos en estos hallazgos, proponer alternativas pedagdgicas encaminadas
a pensar histéricamente ese pasado.
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Es importante destacar que no nos interesan tanto los estudios centrados en indagar la
cantidad de conocimiento que poseen los estudiantes sobre un acontecimiento determinado, sino
aquellos centrados en cémo elaboran su propio conocimiento y qué elementos son clave para
esa construccion. En este sentido, los estudios que mas nos interesan son aquellos que han sido
elaborados teniendo en cuenta el cambio de paradigma que ha supuesto el andlisis del
pensamiento historico dentro del campo de la ensefianza y el aprendizaje de la historia
(Lévesque, 2008; Seixas, 2004). Una de las principales aportaciones de este paradigma ha
consistido en esclarecer la relevancia de conceptos historicos de primer y segundo orden en la
comprension del pasado (Voss & Wiley, 2006). Los conceptos histéricos de primer orden hacen
referencia a un conocimiento conceptual y narrativo sobre el qué, dénde, cuando y como de la
historia. Si hablamos sobre pensar el pasado nacional, parece clave, en primer lugar, atender a
cémo los estudiantes comprenden conceptos centrales como el de nacién, identidad nacional o
territorio y como los emplean en sus narrativas. Por su parte, los conceptos de segundo orden o
metaconceptos se relacionan con concepciones epistemolégicas sobre la historia, como la toma
de perspectiva historica, la dimension moral y ética del pasado o la identificacion del cambio y la
continuidad (Seixas & Morton, 2013). El enfoque nacionalista de la historia busca precisamente
establecer una continuidad entre pasado y presente en términos nacionales para que los
ciudadanos se identifiquen con sus antepasados y les sirvan como guia moral en el presente.
Por ello, nos interesa conocer qué nos dicen los estudios recientes sobre cémo los estudiantes
se identifican con ese pasado nacional, como lo juzgan y qué emociones experimentan cuando
se enfrentan a él. Para comprender mejor estos procesos, nos parece interesante incluir las
aportaciones que desde la Psicologia Social nos informan sobre la influencia las identidades
sociales en nuestra manera de pensar y experimentar emociones. Por Ultimo, es importante tener
en cuenta que cuando pensamos el pasado lo hacemos utilizando una serie de herramientas
cognitivas y culturales que aprendemos en sociedad y que moldean nuestro modo de pensar.
Dado que el formato narrativo es esencial en la construccion del conocimiento histérico, se
analizaran las narrativas como herramienta cultural fundamental para entender cémo las
personas construimos el conocimiento histérico sobre el pasado nacional.

CONCEPTOS HISTORICOS CLAVE EN LA COMPRENSION DEL PASADO NACIONAL:
NACION, IDENTIDAD NACIONAL Y TERRITORIO.

Uno de los pilares béasicos de la historia tradicional nacionalista consiste en presentar a la
nacion como una entidad natural, atemporal y permanente, a la que se puede hacer referencia
en casi cualquier periodo de la historia. Asimismo, se pretende dotar a la identidad nacional de
un caracter innato, cuya esencia -practicamente inalterable- se transmite de generacién en
generacion a través de los tiempos (Connor, 2004; Cruz Prados, 2005).

El concepto de nacion y la identidad nacional suelen aparecer de manera omnipresente al
transmitir el pasado y estos conceptos rara vez son analizados desde una perspectiva historica.
Titulos de libros o manuales como Historia de Espafia, Historia de Inglaterra o Historia de
Francia, son muy familiares para nosotros. El problema surge cuando el concepto de nacion se
usa indiscriminadamente para aplicarlo a cualquier periodo de la historia y, en muchas ocasiones,
incluso de la prehistoria. De hecho, si uno tomase cualquiera de los anteriores titulos, no seria
raro que el primer capitulo tratara de La prehistoria en Espafia, Inglaterra o Francia, segin sea
el caso. De igual modo, es facil encontrar en estos manuales alusiones a la Espafia romana o la
Espafia musulmana o Espafia en la Edad Media. Mas all4 de discusiones en torno a si en esas
ocasiones el término Espafa hace referencia a una localizacion geografica, un estado o una
nacién, lo cierto es que rara vez esos debates son explicitos para los estudiantes.
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Algo similar sucede con el concepto de identidad nacional. Si hablamos de Espafia en la
Edad Media es facil -o al menos muy intuitivo- aplicar la etiqueta de espafioles a las personas
gue vivian en esa época. En un estudio realizado con estudiantes universitarios espafioles en el
que se les pedia que narrasen los acontecimientos relacionados con la denominada Reconquista
podemos observar este fendmeno (Lopez, et. al. 2015):

Segun creo llegaron los arabes a la peninsula por el sur...empezaron a ir subiendo
para arriba y los espafioles se fueron replegando (...) y luego Espafa, se hizo
fuerte...y bueno, la tipica historia del Cid... (Pedro, 21afios) (p.263)

Asi, la nacion aparece como el sujeto histérico de la narrativa y el principal actor de los
eventos del pasado. Uno de los principales problemas asociados a esta manera de narrar el
pasado es que simplifica y homogeneiza diferentes grupos bajo el grupo nacional. Por ejemplo,
en el caso de la denominada Reconquista, grupos enteros como los visigodos, los astures o los
cantabros, desaparecen de la narrativa y son difuminados bajo la etiqueta de espafioles. Otro
problema asociado a este modo de comprender el concepto de identidad nacional es que legitima
esta en el pasado remoto y, por tanto, puede usarse para excluir en el presente a determinados
grupos que no encajan en ese pasado.

[En tu opinién, ¢les considerarias espafioles en ese momento?] Creo que si, si.
Porque realmente creo que nosotros venimos de aquellos que estaban aqui [en el
norte de la Peninsula Ibérica], me refiero a los espafoles. Bueno, también de los
musulmanes, pero menos, porque bueno, como les echamos y eso... (José, 18

afos) (Lopez, et. al. 2015, p.263).
Es importante mencionar que este tipo de concepciones esencialistas sobre la identidad
nacional tiene una fuerte presencia, no solo en los estudiantes, sino también en el &mbito politico,
donde es frecuente encontrar estas ideas nacionalistas. Recientemente, la cuenta oficial de Vox

en la red social Twitter publicaba:

No queremos, ni debemos olvidar, que hoy hace 527 afios de la liberacion de
Granada por las tropas espafiolas de los Reyes Catdlicos, poniendo fin a ocho
largos siglos de Reconquista contra el invasor musulman. (@vox_es, 2 de enero
2019).

Esta nacionalizacion de grupos pertenecientes a un pasado anterior al surgimiento mismo
de la nacion permite establecer al estudiante un vinculo identitario con el pasado que tiene un
gran impacto en como piensa y siente la historia y que analizaremos en profundidad mas
adelante.

Otro concepto central a la hora de entender el pasado nacional es el concepto de territorio.
Numerosas narrativas nacionales hacen referencia a eventos en los que la lucha por el territorio
nacional juega un papel central -la denominada Reconquista seria solo un ejemplo (Smith, 1991;
Yiftachel, 2002). Para el desarrollo de la identidad nacional, el territorio juega un papel clave, ya
gue establece el espacio con el que los miembros de la naciéon se identifican y por el que
experimentan un sentimiento de pertenencia. Asi, se establece un vinculo de pertenencia mutua
entre territorio nacional y sus habitantes.

Al igual que ocurre con los conceptos de nacién e identidad nacional, los estudiantes
suelen entender el territorio como algo fijo y permanente que, de manera natural, ha pertenecido
siempre al grupo nacional. Los siguientes fragmentos, tomados de un estudio que analiza las
narrativas de estudiantes espafioles sobre la Conquista de Ameérica y las Independencias
Latinoamericanas ilustran este modo de entender el territorio:
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[¢.A quién crees que pertenecia legitimamente el territorio? (continente americano)]
Al pueblo indigena que vivio alli antes. Porque habian vivido alli desde siempre y
era el territorio donde vivian. Como nosotros hemos vivido en Espafa siempre, 0
casi siempre. Creo que este territorio [la actual Espafia] nos pertenece. Porque
hemos vivido aqui desde siempre, nos pertenece. (Jose, 18 afios) (Lépez, 2019,
p.10)
De este modo, muchos estudiantes establecen un vinculo esencialista entre el territorio y
la nacién, que esta por encima de posibles cambios histéricos, como podemos ver en esta

intervencion de una estudiante espafiola al hablar de la independencia de Grecia en el siglo XX:

[Y el territorio, ¢crees que el territorio independiente pertenece legitimamente al
Grecia?] Si, ¢no? Si han vivido alli toda su vida y creen que es su tierra. . . Si, eso
creo. [Cuando dices que han vivido alli toda su vida. . .?] (...) Grecia se supone que
ha tenido un territorio desde la antigiiedad, y si siempre ha pertenecido de alguna
manera a los griegos que se han establecido alli, no se han movido de alli (...)
[Cuando dices que han estado alli desde... ¢cuando, por ejemplo, antes de estos
periodos?] Bueno, desde la antigua Grecia, si. Ellos han estado perdiendo o
ganando territorio, pero siempre ha habido algin tipo de ndcleo que se ha mantenido
(Irene, 18 afios) (Lopez, 2014, p.557)

Es frecuente encontrar en los estudiantes este modo de entender el territorio, como si las
actuales fronteras nacionales marcaran una especie de espacio atemporal. De hecho, también
es comun encontrar lo que se ha venido denominando determinismo geogréfico, segun el cual
las fronteras nacionales vendrian marcadas por los accidentes geograficos naturales. Por
ejemplo, siguiendo esta l6gica natural, la posesién de un territorio como Gibraltar por parte del
Reino Unido careceria de legitimidad ya que esta en Espafia -identificando Espafia con la

Peninsula Ibérica.

La proyeccion de las actuales fronteras nacionales hacia el pasado es algo que
frecuentemente puede encontrarse en los libros de texto (Parellada, 2016; Parellada, et al.,
2020). No es raro, por ejemplo, encontrar mapas relacionados con algin evento o periodo
histérico antiguo representado sobre los familiares limites actuales.

Los estudiantes estan acostumbrados a encontrar estas fronteras nacionales
representadas en innumerables lugares, de tal manera que la frontera nacional acaba convertida
en una especie de logotipo familiar. Este logotipo es posteriormente impuesto sobre el pasado
como si se tratara de un molde para cocinar galletas, nacionalizando el territorio (para un ejemplo
de este proceso de imposicion de las fronteras nacionales actuales en el pasado véase Lépez,
et al., 2015).

Teniendo en cuenta las representaciones que los estudiantes tienen de estos conceptos,
cabria pensar qué pautas pueden plantearse para desarrollar un pensamiento historico de los
mismos. En primer lugar, parece necesario tratar de desnaturalizar estos conceptos. Una de las
habilidades claves del pensamiento histérico hace referencia a identificar el cambio y la
continuidad (Seixas & Peck, 2004). En el caso de los tres conceptos que hemos analizados en
este apartado -nacidn, identidad nacional y territorio- parece claro que la vision nacionalista se
apoya en remarcar una clara continuidad entre el pasado y el presente. Sin embargo, al hablar
del concepto de nacion o identidad nacional, la gran mayoria de historiadores actuales coinciden
en enfatizar que estos conceptos son construcciones sociales que surgen en un determinado
periodo -no antes del siglo XVIII (Anderson, 1983; Connor, 2004; Hobsbawm, 1997). Por lo tanto,
un aspecto importante a trabajar con los estudiantes supone entender que la nacién, tal y como
la conocemos ahora, es un concepto relativamente moderno y dindmico, esto es, esta sujeto a
cambios. Trabajar con los estudiantes qué es una nacion o qué es la identidad nacional es clave
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si queremos que entiendan el caracter construido de estos conceptos y por qué y cuando surgen.
Sin embargo, de nada sirve explicar conceptualmente estas ideas si posteriormente en la practica
las seguimos usando para narrar un pasado remoto.

Un elemento clave para desnaturalizar estos conceptos es complejizar el sujeto histérico
de las narrativas nacionales. Es decir, abandonar el sujeto de nacion o identidad nacional para
aquellos periodos previos a su surgimiento y dar cabida a los diferentes grupos que intervinieron
en los eventos historicos. Por ejemplo, si la narrativa de la Reconquista pasa de estar
protagonizada y vertebrada por Espafia y los espafioles, a presentar grupos diversos como
visigodos, astures, bereberes o almohades, sera mas evidente mostrar el cambio a lo largo del
tiempo en estos grupos -enfatizando su surgimiento y declive. Es cierto que este enfoque
alternativo complejiza enormemente la narrativa, pero su aplicacion permite cuestionar el propio
concepto de Reconquista, central para esta narrativa nacional.

La inclusion de diversos grupos en la narrativa, trabajando sus diferentes caracteristicas y
los cambios producidos a lo largo del tiempo, permite tomar conciencia de las diferencias entre
el pasado y el presente. Para reflexionar sobre el concepto de identidad nacional seria deseable
explicitar a los estudiantes el caracter construido de esta identidad social, debatiendo sobre
como, desde cuando y por qué se desarrolla, entendiendo su impacto en nuestra propia
identidad. Reflexionar con los estudiantes a cerca de la identidad nacional como un fenédmeno
de masas, que requiere de una institucionalizacién por parte del estado y de un conocimiento
trasmitido y compartido a través de la escolarizacion y los medios de comunicacién de masas,
permite entender mejor su caracter moderno. De este modo podria ponerse de manifiesto como
en el pasado, las identidades sociales no podian estar basadas en un concepto tan abstracto
como el de nacion, sino que giraban en torno a realidades mas cercanas y conocidas como, por
ejemplo, la aldea, la villa o el clan (Seton-Watson, 1977; Weber, 1976; Wickham, 2016).

Para trabajar el concepto de territorio y entender su caracter dinamico es central el uso de
mapas histoéricos. Los mapas histéricos pueden ayudar a los estudiantes a entender los cambios
producidos en un territorio a lo largo del tiempo. Trabajar con mapas dindmicos e interactivos
ayuda a contextualizar el surgimiento de las fronteras nacionales actuales en un determinado
momento, y entender que estas fronteras estén sujetas al cambio. Sin embargo, es importante
mostrar a los estudiantes cémo los propios mapas, al igual que otras fuentes de informacion
sobre el pasado, como textos o cuadros histéricos, son representaciones que han sido realizadas
en un momento histdérico concreto -que no tiene por qué coincidir con el que representan- y que
han sido elaboradas por personas particulares y con una finalidad determinada (Parellada, et al.
2020). Trabajar con los estudiantes sobre representaciones del territorio desprovistas de los
limites o fronteras actuales puede ayudar a entender el cardcter construido de las mismas.
Herramientas digitales actuales, como Google Earth o Story Maps, nos permiten trabajar
facilmente sobre representaciones geograficas desprovistas de fronteras y permite a los
estudiantes crear sus propios mapas, que incluso pueden integrar con una narrativa de los
eventos historicos trabajados.

El enfoque nacionalista de la historia se asienta sobre una vision esencialista de conceptos
como la nacién, la identidad nacional o el territorio. Cuestionar en las aulas este caracter natural
constituye un paso importante para deconstruir este enfoque. Adicionalmente, es importante
tener en cuenta que los estudiantes, al mismo tiempo que parten de representaciones
naturalizadas de estos conceptos, también se sienten vinculados con el pasado de su hacion a
través de procesos identitarios y emocionales.
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PROCESOS DE IDENTIFICACION, EMOCIONES Y JUICIOS MORALES SOBRE EL
PASADO NACIONAL.

Uno de los objetivos de la ensefianza tradicional nacionalista es sin duda fomentar la
identificacion entre el ciudadano del presente y los héroes nacionales del pasado (Laszl6, 2014;
Lépez, 2014). El siguiente fragmento tomado de la conocida Enciclopedia Alvarez, libro de texto
referente durante el franquismo en Espafia, ejemplifica este objetivo:

Esta Espafia es tu Patria. Conoce su historia. Toma de ella los ejemplos virtuosos y
heroicos que tus antepasados te brindan a cada paso y procura ser en todas las
ocasiones digno continuador de ellos (Alvarez Pérez, 1966. p. 401).

En las dltimas décadas, han surgido diversos trabajos que ponen de manifiesto como el
modo en el que los jévenes se identifican con los actores del pasado tiene un gran impacto en la
comprension de la historia (Bilali, 2013; Doosje & Branscombe, 2003; Lépez, 2021). Desde la
psicologia social, se ha remarcado como nuestras ideas, sentimientos y conductas, estan
fuertemente influidas por el grupo social con el que nos identificamos (Tajfel & Turner, 1979). En
el caso del pasado nacional, los estudiantes proyectan hacia el pasado su identificacion nacional
presente para vincularse con grupos muy anteriores al surgimiento de las identidades nacionales.
En los siguientes fragmentos, recogidos de estudios centrados en analizar las narrativas de
estudiantes espafioles sobre eventos nacionales fundacionales como la Conquista de América o
la Reconquista, podemos observar esta identificacion:

Los espafioles nos quedamos con América. Colonizamos el territorio y América
paso6 a formar parte del territorio espafiol. [¢, A ti eso qué te parece?] Me parece que
no era un territorio que nos quedasemos un poco por las buenas, nos lo quedamos
por las malas... Les quitamos a gente su sitio donde vivir y nos lo quedamos para
nosotros y dijimos que era nuestro. (Jorge, 20 afios) (Lopez, 2021. p.6)

1492 es cuando les echamos de Granada, de eso si que estoy seguro... (...) Las
navas de Tolosa, una batalla bastante importante que les ganamos. Fueron
retrocediendo terreno y al final se quedaron Unicamente con Granada que al final,
les expulsamos en 1492. (Ramon, 21) (Lopez, et al. 2015. p. 264)

Esta identificacion grupal influye sobre los juicios que realizan los estudiantes, ya que
existe una tendencia a valorar en términos positivos las acciones del propio grupo y valorar
negativamente las acciones de los otros (Hornsey, 2008). En un interesante estudio realizado
con estudiantes turcos sobre el genocidio armenio (Bilali, 2013), se puso de manifiesto como los
participantes negaban la responsabilidad de su nacion en el proceso e incluso llegaban a
culpabilizar a los armenios. Este sesgo positivo sobre las acciones del propio grupo aparece
frecuentemente también en el modo el que estudiantes espafioles valoraron las acciones de la

denominada Reconquista:

[Estas conquistas que tu has dibujado (haciendo referencia a las conquistas
cristianas del afio 1212), ¢ te parece que eran legitimas?] Las conquistas en sentido
contrario, ¢ para echarles? Hombre, me parece mas legitimo. Un poco mas legitimo
si, porque estdn como recuperando lo que les han quitado. Hombre, las guerras no
estan bien, pero creo que si se podria justificar un poco. (Sara, 22 afios). (Lépez, et
al. 2015. p. 268)

Esta identificacion grupal influye también sobre las emociones que los estudiantes
experimentan al mirar al pasado. En un estudio reciente, centrado en examinar las emociones
morales que experimentan los jovenes espafioles cuando construyen sus propias narrativas
sobre el llamado Descubrimiento y Conquista de América, estos explicaban las emociones que

experimentaban aludiendo a su pertenencia al grupo nacional (L6pez, 2021):
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Orgullo, porgue que un espafiol que es de mi tierra patria descubra un nuevo
continente que es importante a nivel mundial y que lo haga una persona de mi
mismo ambito nacional me hace sentir orgullo. (Juan, 18 afios) (p.9.)

Orgullo, porque son espafioles y yo también soy espafiola. Y es como, bueno, lo
hemos descubierto todos. (Ménica, 21 afios) (Lopez, 2021. p.9.)
Es interesante destacar como en este estudio aparecieron también frecuentemente en los
estudiantes emociones negativas como la culpa o la verglienza también relacionadas con la
pertenencia al grupo:

Me avergiienzo de que violaran y esclavizaran a la gente. Porque esto representa
el comienzo de Espafia, y yo me siento espafiol, y me avergiienza que hicieran eso.
(19 afios) (Lopez, 2021. p.10)

Siento enfado y un poco de bochorno al decir, jvenga ya! jEsos son mis ancestros
y han hecho esto! Y no me gusta. (19 afios) (L6pez, 2021. p.10.)

Igual que antes era el orgullo porque lo habian hecho personas de mi nacionalidad,
de mi pais, de mi patria donde yo he nacido y crecido (...) siento culpa de que a lo
mejor personas con mi patria y mi cultura y todo pudieran hacer eso... Siento en
parte responsabilidad de los espafioles. (18 afos) (Lopez, 2021. p.10.).

Este y otros estudios ponen de manifiesto como los estudiantes, al vincularse
identitariamente con el grupo nacional experimentan en primera persona emociones, como el
orgullo, la culpa o la verglienza, sobre acontecimientos ocurridos hace mas de quinientos afios.
Experimentar estas emociones grupales estd directamente relacionado con el grado de
identificacion nacional de los participantes. A mayor identificacion con el grupo nacional en el
presente, mayor es la posibilidad de experimentar emociones grupales positivas hacia las
acciones del grupo en el pasado, mientras que esta tendencia se invierte en lo que se refiere a
las emociones negativas. Asi, una mayor identificacion con el grupo se asocia en menor medida
con emociones negativas como la culpa o la verglienza (Doosje, et al., 1998; Lépez, 2021).
Ademas, es interesante como estos sentimientos de culpa sobre las acciones cometidas por el
supuesto grupo nacional en el pasado estan directamente relacionados con la voluntad de
reparacion y solicitar disculpas en el presente. Estos resultados nos ayudan a entender mejor
algunos usos politicos del pasado como la reciente solicitud de disculpas por la conquista de
América demandada por el presidente de México, Lépez Obrador, al rey de Espafa.
Independientemente de las reacciones emocionales que suscita este evento historico en los
ciudadanos espafioles del presente, que pueden ir desde el orgullo a la verglienza o la culpa, lo
cierto es que estas emociones estan basadas en una continuidad esencialista del grupo nacional
y no en una comprension historica del pasado.

Estos procesos de identificacién nacional con el pasado remoto, la emisiéon de juicios
morales sesgados y la experiencia de emociones grupales basadas en una comin nacionalidad,
muestran una falta de lo que se ha denominado empatia o perspectiva histérica (Yilmaz 2007).
Paraddjicamente, la empatia historica requiere tomar conciencia de la gran distancia existente
entre nosotros y el pasado y no imponer nuestro modo de ver, sentir y juzgar el presente a los
actores del pasado. Este distanciamiento demanda un gran esfuerzo, ya que es frecuente
encontrar como profesores, novelistas o directores de cine, recurren precisamente a lo contrario
para enganchar y motivar a su audiencia (Seixas & Peck, 2004). Presentar a los actores del
pasado nacional como si compartieran los mismos problemas que los jévenes encuentran hoy
en dia o como si pensaran el mundo de manera similar a como ellos lo piensan puede, sin duda,
generar un vinculo con el pasado. Sin embargo, posiblemente este vinculo este fuertemente
basado en un presentismo carente de comprension histérica. Como comenta Carlo Ginzburg:
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La tarea del historiador es justo la contraria de la que a muchos de nosotros nos
ensefiaron a creer. El historiador debe destruir nuestra falsa sensacién de
proximidad con la gente del pasado porque vienen de sociedades muy diferentes a
la nuestra. Cuanto mas descubrimos sobre el universo mental de esa gente, mas
impactados deberiamos estar por la distancia cultural que nos separa de ellos.
(citado en Wineburg, 2001, p.10).

Esta afirmacion sobre la labor del historiador es especialmente necesario extrapolarla al
ambito pedagdégico cuando tratamos sobre el pasado nacional. Es crucial reflexionar con los
estudiantes sobre las grandes diferencias existentes entre las identidades nacionales presentes
y las identidades sociales existentes en periodos como la Edad Media o la Edad Moderna. Ayudar
a los estudiantes a ponerse en la mente de esos actores, comprendiendo la gran distancia
existente entre su modo de pensar y sentir y el nuestro, puede ayudar a romper esas
vinculaciones identitarias basadas en un anacronismo nacional. Comprender que, seguramente,
un joven estudiante madrilefio o cataldn en la actualidad tiene mucho mas en comdn con un
joven londinense o neoyorquino contemporaneo que con un habitante de la Peninsula Ibérica del
siglo VIII, puede ayudar a cuestionar ese “nosotros” nacional con el que frecuentemente se
etiquetan a los protagonistas del pasado.

Este distanciamiento identitario influye enormemente sobre los juicios morales. Los juicios
de los estudiantes suelen ser menos sesgados cuando tratan de explicar eventos del pasado en
los que su identidad nacional no esta involucrada (Lopez, 2014). Explorar narrativas historicas
vinculadas con pasados nacionales ajenos puede ayudar a comprender conceptos historicos que
suelen estar influidos por elementos identitarios. Asi, un estudio realizado con estudiantes
espafioles mostr6 cdmo sus concepciones sobre el territorio eran menos esencialistas y sus
juicios morales menos sesgados cuando el evento histérico no estaba relacionado con el pasado
de su nacion (Lépez, 2014). En ese estudio se utilizé como contenido la denominada Ocupacion
otomana de Grecia, un evento histérico con muchos paralelismos con la denominada
Reconquista. Pese a que cada evento historico es Unico y esté situado en un contexto y un tiempo
determinado, lo cierto es que el modo en el que posteriormente la historia tradicional los ha
narrado puede tener muchos elementos en comuin. Reflexionar sobre cémo se ha narrado el
pasado nacional ajeno puede servir como catalizador para cuestionar el propio. No en vano,
como exploraremos a continuacion, las narrativas nacionales, pese a ser diferentes en cada pais,
constituyen mediadores culturales para entender el pasado que se construyen sobre elementos
similares.

LAS NARRATIVAS NACIONALES COMO MEDIADORES CULTURALES PARA ENTENDER
EL PASADO.

Existe una tendencia en los seres humanos a interpretar nuestra experiencia de forma
narrativa, lo que nos permite dotarla de significado (Bruner, 1990). La relevancia de las narrativas
en el conjunto de herramientas del pensamiento humano es tal que algunos autores califican al
ser humano como un animal narrador (Egan, 1997). Sin duda, el formato narrativo es un
mediador clave en el modo en el que las personas construimos y entendemos el pasado.

Por lo tanto, parece relevante entender cémo se organizan y cOmo se piensan estas
narrativas si queremos comprender mejor cOmo las personas organizan y dan sentido a los
eventos del pasado. En este sentido, un elemento clave a la hora de entender como narramos
los seres humanos es la nocién de esquema. Un esquema es una estructura organizada de
representacion del conocimiento que las personas utilizamos para dar sentido a la informacion
gue nos rodea, para almacenarla y recordarla (Baddeley, et al., 2015). Por ejemplo, las personas
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tenemos un conocimiento organizado, un esquema, de lo que es un restaurante y lo que suele
ocurrir en ellos -un camarero nos atiende, nos sienta a la mesa, nos ofrece el menu, hacemos
un pedido, comemos, pagamos y nos vamos. Este esquema de restaurante podemos aplicarlo a
muchos y muy diferentes ejemplos de restaurante y guian nuestra manera de comportarnos en
ellos. De manera andloga, el psicologo social James Wertsch (1998; 2002) aplicé esta nocién de
esquema para examinar el modo en el que se narra el pasado. Asi, analizando el modo en el
gue se contaba la historia en Rusia, Wertsch observé como diferentes narrativas especificas que
hacian referencia a eventos historicos distintos -la Invasién Mongol en el siglo XIll, las Guerras
Napolednicas o la Segunda Guerra Mundial- compartian un mismo esquema narrativo, una
misma trama. Este esquema narrativo fue denominado Triunfo contra fuerzas extranjeras y esta
compuesto por la siguiente secuencia (Wertsch, 2002, p. 93):

1. Una situacion inicial en la que un el pueblo ruso vive pacificamente sin ser una amenaza
para otros es interrumpida por:

2. El comienzo de problemas o agresion por parte de fuerzas extranjeras, que lleva a:

3. Un tiempo de crisis y gran sufrimiento del pueblo ruso, que finalmente:

4. Termina con el triunfo sobre las fuerzas extranjeras por parte del pueblo ruso, actuando en
solitario y de manera heroica.

Wertsch plantea que este esquema es tan prominente en el modo en el que se narra el
pasado en Rusia, que constituye un elemento clave en el desarrollo de la identidad nacional en
ese pais. Si nos fijamos en el esquema de Triunfo contra fuerzas extranjeras podemos observar
gue encajaria muy bien en el modo en el que se narran otros acontecimientos histéricos como,
por ejemplo, el caso que ya hemos comentado de la Reconquista. Unicamente seria necesario
intercambiar el término rusos por el de espafioles y tendriamos el esquema, la trama de la
Reconquista. En sus narrativas sobre la denominada Reconquista, muchos estudiantes reflejan
el uso de este esquema narrativo:

Los &rabes invaden un territorio que no es suyo. Durante mas de siete siglos estan
intentando conquistar lo que es todo el territorio espafiol y, los espafioles, que si
gue es en esencia su territorio antes de que llegasen los arabes, vuelven a
reconquistarlo para volverlo a hacer suyo. (Juan, 25 afios) (Lépez, 2015. p. 269)
Este mismo esquema narrativo aparece en el modo en el que estudiantes espafioles

interpretan los movimientos de independencia Latinoamericanos del siglo XIX.

Bueno, después de muchos afios de sumision vy tal, al final, los indios lograron
expulsarlos [a los espafioles] de sus tierras, donde [los indios] siempre habia vivido,
fuera de América. (...) ellos [los indios] fueron subyugados durante mucho tiempo,
hasta que con la guerrilla y estas cosas lograron pelear y, poco a poco, echar a los
espafioles y al resto de europeos. (Lopez, 2020. p. 8).

Como puede verse en estos ejemplos, este esquema narrativo de invasion y posterior
expulsion de fuerzas extranjeras ayuda a los estudiantes a simplificar, organizar y dar sentido y
coherencia a acontecimientos muy complejos que abarcan grandes periodos de tiempo. Sin
embargo, como contrapartida, claramente el uso de estos esquemas va en detrimento de una
comprension minimamente histérica de estos acontecimientos.

Es importante destacar que los esquemas narrativos, como herramientas que simplifican
las narrativas del pasado, encajan sorprendentemente bien con un enfoque nacionalista del
pasado (Lépez, 2020; 2021). Asi, muchos de estos esquemas narrativos sustentan la
simplificacién de los actores del pasado bajo una idea de nacién permanente y romantica, ya que
un sujeto histérico Unico y permanente permite elaborar tramas narrativas mas coherentes y
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sencillas. Asimismo, esquemas como el de Triunfo sobre fuerzas extranjeras estan construidos
sobre una nocién de posesion atemporal del territorio por parte de un mismo grupo. Por Ultimo,
estos esquemas legitiman las acciones del grupo nacional. Por ejemplo, Barton y Levstik (2004)
sefialan como en Estados Unidos, el esquema mas preeminente en el modo de interpretar el
pasado es el que denominan como Busqueda de Libertad y Progreso. Este esquema subyace a
muchas de las narrativas acerca de eventos como la Guerra de La Independencia, La Guerra de
Vietnam o las dos Guerras Mundiales, en los que se suelen justificar las acciones de la nacién
americana en aras de la defensa de la libertad y la democracia.

Para promover un pensamiento histérico del pasado nacional, es necesario identificar y
cuestionar estos esquemas narrativos que dan forma a muchas narrativas histdricas. Es
importante entender que estos esquemas no sélo estan presentes en el modo en el que los
jévenes narran y dan sentido al pasado, sino que muchos tienen una gran presencia en la manera
en la que se transmite la historia tanto en el &mbito formal como en el informal. Ahora bien, las
personas hacemos usos de estos esquemas narrativos de manera implicita, automatica, porque
los aprendemos en un contexto social y cultural en el que son muy frecuentes y familiares.
Pensemos, por ejemplo, como el esquema de Triunfo contra fuerzas extranjeras sustenta
claramente el proceso de la Reconquista, pero también subyace a muchas peliculas o novelas
gue nada tienen que ver con ese proceso historico. De este modo, no es de extrafar que
posteriormente las personas utilicen este esquema para interpretar, por ejemplo, las
Independecias Latioamericanas, pese a que es muy dudoso que en la escuela o en un libro de
texto encontremos este esquema aplicado a este proceso.

CONCLUSIONES

Desde las dos ultimas décadas del s. XX ha surgido, dentro del ambito académico, un
interés en analizar sistematicamente el modo en el que los historiadores piensan el pasado. Sin
embargo, pese a los avances producidos en identificar las caracteristicas del pensamiento
historico, estos avances no parecen haber tenido un gran impacto en el ambito pedagdgico. Estas
dificultades son incluso méas acentuadas cuando hablamos de la ensefianza y el aprendizaje del
pasado nacional (L6pez, 2012; Lépez, 2014b). El fendmeno nacional contintia siendo uno de los
ejes alrededor de los cuales se transmite la historia. Los usos del pasado vinculados con la
formacién de unas identidades nacionales romanticas y esencialistas contindan teniendo una
alta presencia tanto dentro como fuera de las aulas. En este sentido, las narrativas nacionales
tradicionales perviven en la produccién del conocimiento histérico -a través de libros de texto,
museos, nhovelas histéricas o medios de comunicacion- y en las representaciones que los jovenes
poseen sobre el pasado nacional (L6pez, 2020).

La fuerte presencia de estas narrativas refuerza una vision simplificada y continuista del
pasado, que se utiliza para afianzar las bases de las identidades nacionales del presente (Epstein
y Schiller, 2005). Asi, el pasado se entiende como un reflejo del presente donde poder encontrar
los origenes y la esencia de nuestra identidad nacional. Sin embargo, este modo de mirar al
pasado, y especialmente al pasado nacional, constituye una negacion de una de las tareas
fundamentales de la historia y de los historiadores que es, precisamente, dar cuenta del cambio
producido a través del tiempo. Algunos trabajos clave sobre el conocimiento histérico, como The
past is a Foreign Country (Lowenthal, 1985) o Historical Thinking and Other Unnatural Acts
(Wineburg, 2001), enfatizan la necesidad de dar cuenta del cambio histérico y comprender cémo
pensar histéricamente requiere tomar conciencia de que el pasado constituye un mundo ajeno,
dificil de comprender desde el presente.
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A lo largo del presente articulo, se ha hecho hincapié en algunos elementos clave sobre
los que es necesario incidir si queremos fomentar un pensamiento histoérico respecto al pasado
nacional. Este desarrollo del pensamiento historico pasa precisamente por entender el cambio
producido en conceptos clave sobre los que se ha construido tradicionalmente el pasado
nacional. La nacion, las identidades nacionales, y el territorio nacional, son conceptos que han
sido revestidos de un barniz de inmunidad al cambio a través del tiempo. El uso que
frecuentemente se hace de estos conceptos desde una Optica presentista supone una barrera
fundamental para pensar histéricamente el pasado nacional. Dado que este uso posee un
caracter fundamentalmente implicito, automatico e irreflexivo, se hace necesario cuestionar y
repensar explicitamente estos conceptos clave en el ambito pedagdgico. Del mismo modo, es
imprescindible abordar la manera en la que las personas se vinculan identitaria y
emocionalmente con el pasado nacional. Estos procesos identitarios han constituido
tradicionalmente el nicleo sobre el que se ha construido y transmitido el pasado nacional (Berger
& Lorenz, 2010; Carretero, 2011). Sin embargo, en muchas ocasiones, es necesario romper ese
vinculo con el pasado —o al menos mirarlo desde una perspectiva diferente- para poder
desarrollar una mirada critica y compleja.

Para cuestionar y repensar estos conceptos clave y los procesos identitarios esencialistas
con el pasado nacional, es imprescindible entender mejor los mediadores culturales que usamos
las personas para acercarnos al pasado (Wertsch, 2002). El formato narrativo constituye sin duda
uno de ellos. La nocién de esquema narrativo que hemos analizado aqui nos ayuda a entender
cémo las personas construimos narrativas para pensar el pasado. Pese a que estos esquemas
nos permiten dar coherencia y organizar nuestras narrativas, también producen simplificaciones
y generalizaciones excesivas que nos dificultan pensar de manera critica y sustentan un enfoque
nacionalista del pasado (L6pez, 2021).

Por lo tanto, repensar el pasado nacional desde un enfoque mas cercano al pensamiento
histérico requiere romper con una serie de conceptos, procesos y mediadores culturales que
estan fuertemente arraigados en nuestro modo de pensar. Es importante tener en cuenta que
estos elementos aun tienen una fuerte presencia dentro de las aulas de historia pero que, sin
duda, tienen tanta o més presencia fuera de ellas. Los usos esencialistas y nacionalistas de estos
elementos que encontramos fuera de las aulas constituyen un reto para el pensamiento histérico.
Sin embargo, también pueden suponer una herramienta Util que llevar a las aulas, precisamente
para poder cuestionarlos y repensar los usos nacionalistas que el pasado continta teniendo. El
presente articulo puede constituir una guia que permite identificar los principales elementos
sobre los que trabajar en ese cuestionamiento y fomentar asi un modo diferente de entender el
pasado nacional.
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